
2023年3月 日

星期三

农历癸卯年二月廿四

15中共海西州委机关报
国内统一连续出版物号CN 63-0012

邮发代号55-24

www.cdmrb.com.cn

总第4828期

今日 版

柴达木日报社出版

4

“五色致富穗”萌芽“聚宝盆”
—— 海西州藜麦产业观察

本报讯（记者 索南江措 通讯员 罗

占征 陶永炯）全省万名干部下乡开展

“一讲两稳三促”活动以来，我州坚持

聚焦责任抓好动员部署，聚焦群众抓

好政策宣讲，聚焦生产抓好调度服务，

聚焦稳定抓好风险防控，扎实推动“一

讲两稳三促”活动取得阶段性成效。

制定《2023年全州千名干部下乡

开展“一讲两稳三促”活动实施方

案》。州委农村牧区工作会议对一号

文件宣讲工作全面动员部署，县乡村

跟进召开动员大会。全州抽调宣讲干

部1280人，组成宣讲组深入7个地区

35个乡镇297个行政村开展政策宣讲

活动。州级层面成立7个督查组，通过

明察暗访、随机抽查等方式对各地区

分片督查，确保压实宣讲责任。

坚持走进群众、贴近生活、服务生

产，通过专题专栏、综述述评、系列报道、

记者专访、跟踪报道、政策解读等多种形

式，宣讲保障粮食安全、打造绿色有机农

畜产品输出地、全面推进乡村振兴等有

关政策。把政策理论融入青海“花儿”、

小调、快板等文艺汇演中，创新“理论+文

艺”“解读+表演”等宣讲方式，让党的创

新理论“飞入寻常百姓家”。

全面摸清春耕备耕情况，指导农

户优化种植结构，保障粮食、油料和蔬

菜种植规模。督促做好农资储备调

运，全州已储备各类化肥农药1.67万

吨，检修农机具2162台（套），发放春

耕贷款3372万元。抓好防灾保畜，全

州储备应急饲草料1.72万吨，已发放

应急饲草料0.206万吨，保障接羔育幼

和畜牧业生产。实施科技支农“十大

行动”，开展高效养殖、良种推广等农

业技术推广服务，助力春季农牧业

生产。

加强防止返贫动态监测，重点关

注因病、因灾、因意外事故等刚性支出

较大或收入大幅缩减导致基本生活严

重困难户，落实光伏公益性岗位58人，

为 128 户因病因灾困难群众申请低

保、临时救助、医疗救助等政策。

经济参考报记者 薛玉斌王浡

藜麦原产于南美洲安第斯山区，

被古代印加人称为“粮食之母”。

2014年，藜麦产业在柴达木盆地萌

芽，经过近十年发展，如今柴达木地

区藜麦产业已发展壮大，一丛丛“五

色谷穗”为当地经济发展和群众致富

带来了新机遇。

“五色珍宝”到高原

藜麦是印加土著居民的主要传

统食物，有5000-7000多年的食用

和种植历史。改革开放后，大量国外

的农产品进入中国市场，产自南美洲

的藜麦也在这个时期从遥远的安第

斯山区漂洋过海来到中国，一磅重的

藜麦曾卖到了几十美元。

科学研究显示，藜麦包含人类所

需的所有基本的营养元素，这些营养

元素的比例和人体完美匹配。藜麦

中锰、镁、铁、锌、钙等矿物质营养含

量高，可以缓解血管压力，减少心脏

病的发生。此外，藜麦是可溶性及不

可溶纤维素的优良来源，两种纤维素

对调节血糖水平、降低胆固醇和保护

心脏都有非常重要的作用。

巨大的差价、丰富的颜色、奇特

的口感，让在2010年前后，初次吃到

藜麦的民营企业家黄朝斌心中一动，

既然这个作物有这么多功效，也具有

一定经济效益，那么能不能在国内引

种呢？

带着这个问题，黄朝斌到处走访

专家，得出一个结论：能种但不好

种。藜麦原产于山地，最适合生长在

高温差、高海拔、日照充足的地方，我

国符合此类条件而又适宜耕种的地

方少之又少。看到这个条件，在青藏

高原生活过的黄朝斌瞬间就想到了

柴达木盆地。

在青藏高原之上的柴达木盆

地，是中国三大内陆盆地之一，位于

青海省西北部，盛产多种矿物，被称

作“聚宝盆”。在柴达木盆地大部分

地区干旱缺水，气候恶劣，但在它的

东部，却有一片适宜耕种的土地，农

耕历史悠久，地势条件较好，正符合

藜麦的种植条件。黄朝斌经过认真

考察，决定带着种子到海西州乌兰

县试试。

“当时大家都不知道这是什么植

物，据说长起来五颜六色的，不少人

都跑去田边看个新奇。”种植户马军

说。顶着周围群众好奇的目光，一把

把来自南美的藜麦种子被撒在了青

藏高原的土地里。

一年很快过去，试种圆满成功，

部分藜麦品质甚至比在原产地的还

要好。收获的藜麦籽粒饱满、光泽度

佳、极少发芽、发霉粒，籽粒性状优于

雨水较多地区的籽粒，亩产量和质量

均高于原产地和国内其他地区。藜

麦产业就此在当地“萌芽”。

“小藜麦”种出“大产业”

试种成功后，黄朝斌成立青海三

江沃土生态农业科技有限公司，开始

逐步推广藜麦种植。 （下转二版）

新华社记者 熊争艳丁小溪

“我将忠实履行宪法赋予的职责，以国家需要为使

命，以人民利益为准绳，恪尽职守，竭诚奉献，绝不辜负

各位代表和全国各族人民的重托！”

13日上午，北京人民大会堂，十四届全国人大一

次会议举行闭幕会。9时30分许，中共中央总书记、国

家主席、中央军委主席习近平发表重要讲话。

灯光璀璨，春意融融。习近平迈着沉稳而坚毅的

步伐走到主席台中央，向全体代表鞠躬致意，雷鸣般的

掌声响彻大礼堂。

面向近 3000 名全国人大代表、面向全国各族人

民，习近平郑重宣示——

“在新征程上作出无负时代、无负历史、无负人民

的业绩，为推进强国建设、民族复兴作出我们这一代人

的应有贡献！”

习近平在讲话中回顾中华民族5000多年文明史，

指出：中国共产党成立之后，紧紧团结带领全国各族人

民，经过百年奋斗，洗雪民族耻辱，中国人民成为自己

命运的主人。

“中华民族迎来了从站起来、富起来到强起来的伟

大飞跃，中华民族伟大复兴进入了不可逆转的历史进

程。”习近平的话语字字千钧。

非凡十年，行非凡之举，建非凡之功。

从决战决胜脱贫攻坚到取得疫情防控重大决定性

胜利，从实现全面小康到迈向共同富裕……以习近平

同志为核心的党中央以伟大的历史主动精神，带领人

民打赢了一场又一场硬仗，取得了一个又一个彪炳史

册的胜利。

事实雄辩证明，新时代十年伟大变革，根本在于有

习近平总书记作为党中央的核心、全党的核心掌舵领

航，根本在于有习近平新时代中国特色社会主义思想

科学指引。

忠诚核心、拥戴核心、维护核心、捍卫核心，亿万人

民紧跟伟大复兴领航人建功新时代、奋进新征程。

4个多月前，习近平全票继续当选中国共产党第

二十届中央委员会总书记。

几天前，习近平全票继续当选中华人民共和国主

席、中华人民共和国中央军事委员会主席。

“这是我第三次担任国家主席这一崇高职务。人

民的信任，是我前进的最大动力，也是我肩上沉甸甸的

责任。”习近平沉稳有力的讲话，直抵人心。

人民大会堂见证人民领袖对人民的赤子之心。

10年前，2013年3月17日，新当选国家主席的习近平

在这里强调，“中国梦归根到底是人民的梦。”

5年前，2018年3月20日，再次当选国家主席的习近平

在这里宣示，“让全体中国人民和中华儿女在实现中华民

族伟大复兴的历史进程中共享幸福和荣光！”

一路走来，初心如磐、使命如炬，将赤子之心写入

筑梦复兴的壮阔蓝图，把庄严承诺融进许党许国的使

命担当。

党的二十大擘画了全面建成社会主义现代化强

国、以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴的宏

伟蓝图，吹响了奋进新征程的时代号角。

奋进在强国建设、民族复兴的新征程，习近平在讲

话中提出五方面要求——

“我们要坚定不移推动高质量发展”；

“我们要始终坚持人民至上”；

“我们要更好统筹发展和安全”； （下转三版）
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本报讯（通讯员 暴海宏 徐垚 李江

宁) 据中国石油天然气集团公司青海

油田分公司(以下称“青海油田”)10日

消息，截至8日，青海油田完成油井压

裂施工66井次167层段。工艺技术攻

关助力油田稳产增效，青海油田原油

日产量较年初增加100多余吨。

青海油田是世界上海拔最高的油

气田，也是中国最早开发的油田之

一。位于青海省西北部的柴达木盆

地，是青海、西藏、甘肃、宁夏四省(区)

重要产油、供气基地，平均海拔3000

米左右。

据介绍，今年年初，青海油田成立

原油上产专班，为一线原油生产提供

管理服务、生产组织、技术攻关等方面

的帮扶。青海油田钻采工艺研究院发

挥工艺攻关主攻手作用，组建了以钻

井、采油、储改、大修、集输为主的40

人工艺技术团队。工艺技术团队积极

做好钻井、试井、修井工艺现场技术指

导，保障了峁平3井空气钻、狮探1H

井二开安全钻进，前两个月勘探累计

进尺23091米。

结合抽油机井运行状况、洗井、检

泵作业现场情况，青海油田实施低成

本、短平快、效果好的配套工艺措施。

开展以表活剂为主的10余种自研新

产品推广应用，现场配制自研ZC-2表

活剂两批次150吨，洗井396井次，平

均返排周期缩短0.8天，增油389吨。

实施解堵试验9井次、吞吐1井次，已

见效7口井总日增油6吨。

青海油田根据油藏“脾性”精准

“施压”，针对南翼山、尕斯N1下段、油

砂山等区块，以重复压裂技术路线提

高压裂针对性和有效性。针对英东油

田稳产现状，开展酸化工艺分析和酸

液体系评价实验。目前，压裂工艺累

计增油1990吨。

“一讲两稳三促”活动取得成效
海 西

青海油田原油日产量较年初增加100余吨

资料图

本报讯（通讯员 刘金蕊 记者 赵伟

伟 范宗文）3月14日，州委书记王定邦

以普通党员身份参加州委办公室党支

部组织生活会时强调，要更加自觉主

动地围绕州委决策部署、更好发挥“三

服务”职能作用，以争先创优的精神状

态、真抓实干的工作作风，坚决当好州

委坚强“前哨”和巩固“后院”。州委常

委、秘书长高永红参加。

在认真听取党支部、支部委员

对照检查后，王定邦结合自身工作

经历和参会感受与大家交流思想、

分享体会。他指出，过去一年，州委

办公室坚持以习近平新时代中国特

色社会主义思想为指导，深入学习

贯彻党的二十大精神，全面落实中

央、省委、州委各项决策部署，认真

履行职责定位，各项工作有声有色、

有板有眼、可圈可点，有力保障了州

委工作顺利开展，充分体现了办公

室党员干部能战斗、能吃苦、能奉献

的优良作风。

王定邦强调，州委办公室作为州

委的政治机关、中枢机关，岗位特殊、

责任重大，要以此次组织生活会为契

机，聚焦问题短板，加强党性锤炼，提

升党性修养，建设过硬干部队伍，切

实当好模范机关。要做最讲政治的

模范机关，在站位上当好标杆。深刻

领会“两个确立”决定性意义，不断增

强“四个意识”、坚定“四个自信”、做

到“两个维护”，不断提高政治判断

力、政治领悟力、政治执行力，自觉在

思想上政治上行动上与以习近平同

志为核心的党中央保持高度一致，与

省委、州委同心同向同行，坚决在对

党忠诚上作表率、走在前。要做最有

格局的模范机关，在服务上当好标

杆。自觉把工作放在全州大局中思

考、定位、谋划，紧跟州委步伐、跟紧

具体工作、及时联动反馈，认真办文

办会办事，用心做好服务保障，用力

强化督查督办，为州委决策提供科学

可靠的预想、预见和预案，协助州委

发挥好总揽全局、协调各方的作用，

做到统筹协调更加有力。要做最敢

担当的模范机关，在落实上当好标

杆。坚持“总书记有号令、党中央有

部署，省委有要求，海西见行动、党办

抓落实”，形成贯彻落实中央、省委、

州委决策部署传达学习、研究部署、

任务落实、督促检查、结果报告、跟踪

问效全流程工作闭环，做到工作主

动、措施精准、效率快速，确保各项决

策落地落实、见效见果。要做最能奉

献的模范机关，在敬业上当好标杆。

始终保持对工作的感情、热情、激情，

对州委作出的决策、部署的工作、定

下的事情，不需扬鞭自奋蹄，做到难

事不退缩、琐事不推诿、小事不懈怠，

从严从实抓好每一个细节、每一道环

节，做到文经我手无差错、事交我办

请放心，确保州委机关高效有序安全

运转。要做最重形象的模范机关，在

廉洁上当好标杆。严守政治纪律和

政治规矩，严格按党性原则办事、按

政策法规办事、按制度程序办事，严

格贯彻落实中央八项规定及其实施

细则精神和省州措施，驰而不息纠正

“四风”，切实改进文风会风，勤勉工

作、积极进取，切实以过硬作风保障

“三服务”工作高质量发展。

王定邦参加所在党支部组织生活会时强调

更好发挥“三服务”职能作用
坚决当好州委坚强“前哨”和巩固“后院”


