
青海日报报记者 马振东陈贇业

毡绣是蒙古族独特的刺绣艺术，

蒙古族群众以毡为纸，以针为笔，以线

为颜料，在毡子上绣出栩栩如生的图

案，传达他们对美好生活的期许。

4月19日，记者走进格尔木市昆仑

路街道宇宙巷社区，拜访一位因毡绣技

艺而被周围人熟识的蒙古族老人巴力生。

初次到巴力生老人家做客，记者

被这里的装饰和布置深深吸引。绣有

动物或自然景观的地毯、挂画、坐垫、

杯垫、抽纸盒、笔筒、背包……各式各

样的毡绣制品无处不在。

现年70岁的巴力生出于对毡绣

技艺的热爱，多年来坚持毡绣创作。

一张羊毛毡，被剪裁成需要的大小和

形状，在上面描上图样，一针一线绣出

喜欢的样子，精致又富有民族特色。

当记者忍不住夸赞这些毡绣作品

时，巴力生诚恳地说：“我的手艺是生

活条件好了之后，在大家鼓励下慢慢

练出来的。”

说起自己的毡绣技艺，巴力生不

禁回忆起过往的生活。那时候，一家

人在格尔木市乌图美仁乡过着游牧生

活，由于交通不便、物质匮乏，只能就

地取材，用羊毛、驼毛、马鬃作为原材

料制作毡绣，作品简单、粗糙，仅满足

于自家日常生活。后来，在党和政府

的照顾关怀下，全家人搬进城里，生活

条件好了，材料获取方便了，加上充足

的时间和精力，毡绣技艺日益精进，作

品获得了周围人的认可。

“那时候，大家都忙着生产、生活，

没有条件琢磨毡绣技艺。”巴力生拿出

早期的毡绣作品，上面大多绣着五畜、

花鸟等一些比较简单的花纹图案，作

品显得比较单一、粗犷。

“现在条件好了，大家都很支持我，

每天制作毡绣很开心。”如今，巴力生的

作品不再满足于固有的图案，而是在传

统毡绣技艺中融入她自己的创意，通过

精雕细琢，打造出与时尚元素结合的手

提毡绣包、十二生肖杯垫等，作品变得越

来越精致，可欣赏性越来越强。

“她的毡绣手艺越来越好，见证了

我们这些年的生活。”满头白发仍精神

矍铄的老伴儿道尔吉夫对于巴力生的

毡绣很有发言权，这个擅长文字和绘

画的蒙古族老人，经常为巴力生的毡

绣制作帮忙描绘图样。

从年轻时放牧穿的羊皮蒙古袍，

到儿女出生时用的羊毛毡毯，再到如

今精心绣制的各类摆件和生活用品，

巴力生的毡绣在老两口的生活中留下

了很深的印迹。

“党给了我们太多恩惠！”74岁的

道尔吉夫在展示老伴儿的毡绣作品时

深有感慨，这些作品见证了他从一个

普通牧民成长为一名教育工作者，见

证了孩子们的健康成长和一家人来之

不易的富足生活。

巴力生制作毡绣到现在已经有

50多个年头了，她的毡绣作品受到很

多人喜爱，成为一家人和各族朋友交

往交流的重要纽带。

“周围人知道妈妈在做毡绣，打听着

过来找，我们会送给他们一些作品，和他

们交朋友。”巴力生的大女儿萨仁高娃对

母亲的毡绣技艺感到自豪，慕名而来的

邻居、朋友让她家的生活变得热闹起来。

一些朋友虚心向巴力生学习毡绣技艺，

萨仁高娃和妹妹巴德玛也会跟着一起学

习。这些因毡绣结缘的朋友有时还会给

出一些建议，让巴力生的作品变得更加

新颖美观。朋友们和巴力生一家聚在一

起其乐融融。

“这些年，妈妈获得了周围人的认

可，得到了一些荣誉，制作毡绣越来越

有劲头了。”萨仁高娃拿出母亲获得的

荣誉证书向记者介绍到。

随着格尔木市对民族传统文化保

护和传承力度的不断加大，像巴力生

这样的民族传统手工艺人越来越受到

大家的关注。巴力生的毡锈作品曾多

次到格尔木市文化馆进行展出，市妇

联、市文体旅游广电局还会邀请她参

加一些活动，向大众展示蒙古族毡绣

技艺，巴力生老人乐在其中。

“如今，我们的老年生活变得丰富多

彩。”巴力生告诉记者，除了制作毡绣，自

己和老伴儿还经常参加一些街道、社区

组织的联谊活动，和周边的各族朋友在

一起交流、娱乐，生活有滋有味。

“爸爸和妈妈开开心心，这就是我

们一家人的美好生活。”谈起现在的生

活，萨仁高娃笑逐颜开。

“哦……昨天的太阳属于昨天，哦

……今天的日子有一个崭新的姿颜……”

一首悠扬婉转的歌曲从巴力生家里流出，

传唱出这个时代的崭新姿态。
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本报讯（记者 吴婷婷 通讯员 许振

琳）自开展巩固拓展脱贫攻坚成果同

乡村振兴有效衔接工作开展以来，我

州紧紧围绕高质量推进易地扶贫搬迁

高质量发展总目标，坚持稳中求进工

作总基调，根据新形势新任务，持续推

动后续工作向纵深发展，确保搬迁群

众“稳得住，逐步能致富”。

“十三五”期间，我州对 1362 户

4160人进行搬迁安置，其中建档立卡

贫困户546户1335人。自开展易地搬

迁后续扶持工作以来，全州累计投入

4000余万元实施了一批污水管网、自

来水管道改造、完善综合性文化场所

等基础设施提档升级和公共服务项目

以及特色民宿产业发展项目等，易地

搬迁集中安置区水、电、路、通信网络、

幼儿园、卫生室、村级党员活动室等公

共服务设施均已配备齐全，各搬迁安

置区的基础设施水平得到质的提升。

各项目县紧紧围绕自身发展优

势，谋划实施多项特色产业项目，乌兰

县以“强化盐雕产业，带动乡村旅游”

为产业发展思路，通过就业帮扶车间

（扶贫车间）开展盐湖文化旅游纪念品

研发、生产、销售，发展壮大村集体经

济，带动村民增收。同时依托茶卡盐

湖旅游景区游客接待市场，积极探索

乡村旅游业，大力发展特色民宿产业。

（下转三版）

青海日报讯（记者 倪晓颖）5月3

日，记者从中国铁路青藏集团有限公司

获悉，青藏铁路提质升级已进入攻坚阶

段，西宁至格尔木段预计在今年全部完

成升级，该段829.251千米线路的运行

时间，将缩短至5.2小时以内，最短为

4.8小时，较现状最快列车的6.8小时缩

短了近2小时。提质工程结束后，“复

兴号”将开上青藏铁路，届时其运输能

力和服务质量都将得到大幅跃升。

青藏铁路东起我省省会西宁市，西至

西藏自治区拉萨市，全长1956千米，是世

界上海拔最高、线路最长的高原铁路，与

“南水北调”“西气东输”“西电东送”并称

为“中国新世纪四大工程”。青藏铁路一

期工程西宁至格尔木段，于1984年5月

建成；二期工程格尔木至拉萨段，于2006

年全线通车。中国铁路青藏集团有限公

司的数据显示，自2006年开通至2022年

底，青藏铁路累计运送货物8.03亿吨，运

送旅客2.65亿人次。

始于2022年7月的提质改造工程，

自西宁一路向西经湟源、海晏、刚察、天峻、

乌兰、德令哈至格尔木。工程年内完工后，

轨道的平顺性会更好，能让动车跑起来的

又快又稳。换上动车组后，动力加大，旅

客列车时速能由原来的每小时120至140

公里提升至每小时160公里。可以增开

更多列车，从而增加运力。同时，此次改

造还加固了桥梁、涵洞，全面提升西格段

设备质量，新建海晏站房、改扩建德令哈

站房，让动车组可运行和停靠。

本报讯（记者 吴婷婷）近日，记者

从州文体旅游广电局获悉，“五一”假

期，海西各地游客出游热情高涨，文旅

产品供给充足，市场运行平稳有序，全

州各地接待游客22.05万人次，同比增

长135%，实现旅游综合收入1亿元，

同比增长90%，接近恢复至2019年同

期水平，全州重点旅游景区共接待游

客9.92万人次，实现旅游收入678.84

万元。

随着情系昆仑·牵手之江助力产

业“四地”建设文化走亲暨经贸推介系

列活动、“祖国聚宝盆·神奇柴达木”文

旅资源推介会走进浙江工业大学、“大

美青海·魅力海西”工会疗休养精品路

线发布会、海西文旅资源首次入驻杭

州地铁广告、“祖国聚宝盆·神奇柴达

木”海西州2023年生态旅游营销大会

等一系列文化旅游推介活动在北京、

杭州、台州、温州、西宁等地的成功举

办，充分展示海西独特的人文、地域魅

力，使全国各地的游客更全面地了解

海西旅游资源，对海西旅游产生浓厚

兴趣，进一步延伸了“祖国聚宝盆·神

奇柴达木”品牌影响力。同时，州内各

地区也开展了“金色德令哈·诗意栖息

地”文创设计大赛、茶卡马队迎宾、茫

崖舞台剧助力等主题活动，吸引了众

多省内外游客，海西旅游迎来年内第

一个高峰。

新华社北京5月5日电 中共中央

总书记、国家主席、中央军委主席、中

央财经委员会主任习近平5月5日下

午主持召开二十届中央财经委员会第

一次会议，强调做好新一届中央财经

委员会工作，研究加快建设现代化产

业体系问题，研究以人口高质量发展

支撑中国式现代化问题。习近平在会

上发表重要讲话强调，新一届中央财

经委员会要继续发挥好制定经济工作

重大方针的作用，进一步加强和改善

党中央对经济工作的集中统一领导。

现代化产业体系是现代化国家的物质

技术基础，必须把发展经济的着力点

放在实体经济上，为实现第二个百年

奋斗目标提供坚强物质支撑。人口发

展是关系中华民族伟大复兴的大事，

必须着力提高人口整体素质，以人口

高质量发展支撑中国式现代化。

中共中央政治局常委、国务院总

理、中央财经委员会副主任李强，中共

中央政治局常委、中央书记处书记、中

央财经委员会委员蔡奇，中共中央政治

局常委、国务院副总理、中央财经委员

会委员丁薛祥出席会议。

会议听取了国家发展改革委、科技部、

工业和信息化部、农业农村部关于加快建

设现代化产业体系的汇报，听取了国家发

展改革委、国家卫生健康委、人力资源社

会保障部、教育部关于以人口高质量发展

支撑中国式现代化的汇报。

会议指出，经济建设是党的中心工

作，加强党对经济工作的领导，是加强

党的全面领导的题中应有之义。中央

财经委员会是党中央领导经济工作的

重要制度安排，责任重大，作用重要。

做好新一届中央财经委员会工作，要完

整、准确、全面贯彻新发展理念，加快构

建新发展格局，着力推动高质量发展。

要加强战略谋划，增强系统观念，推动

协同落实，加强学习调研，一以贯之落

实好国家发展战略。会议审议通过了

《中央财经委员会工作规则》和《中央财

经委员会办公室工作细则》。

会议强调，加快建设以实体经济为

支撑的现代化产业体系，关系我们在未

来发展和国际竞争中赢得战略主动。

要把握人工智能等新科技革命浪潮，适

应人与自然和谐共生的要求，保持并增

强产业体系完备和配套能力强的优势，

高效集聚全球创新要素，推进产业智能

化、绿色化、融合化，建设具有完整性、

先进性、安全性的现代化产业体系。要

坚持以实体经济为重，防止脱实向虚；

坚持稳中求进、循序渐进，不能贪大求

洋；坚持三次产业融合发展，避免割裂

对立；坚持推动传统产业转型升级，不

能当成“低端产业”简单退出；坚持开放

合作，不能闭门造车。

会议指出，要完善新发展阶段的产

业政策，把维护产业安全作为重中之

重，强化战略性领域顶层设计，增强产

业政策协同性。要加强关键核心技术

攻关和战略性资源支撑，从制度上落实

企业科技创新主体地位。要更加重视

藏粮于技，突破耕地等自然条件对农业

生产的限制。要用好超大规模市场优

势，把扩大内需战略和创新驱动发展战

略有机结合起来，加强产业链供应链开

放合作。要大力建设世界一流企业，倍

加珍惜爱护优秀企业家，大力培养大国

工匠。

会议指出，当前我国人口发展呈现

少子化、老龄化、区域人口增减分化的

趋势性特征，必须全面认识、正确看待

我国人口发展新形势。要着眼强国建

设、民族复兴的战略安排，完善新时代

人口发展战略，认识、适应、引领人口发

展新常态，着力提高人口整体素质，努

力保持适度生育水平和人口规模，加快

塑造素质优良、总量充裕、结构优化、分

布合理的现代化人力资源，以人口高质

量发展支撑中国式现代化。要以系统

观念统筹谋划人口问题，以改革创新推

动人口高质量发展，把人口高质量发展

同人民高品质生活紧密结合起来，促进

人的全面发展和全体人民共同富裕。

会议强调，要深化教育卫生事业改

革创新，把教育强国建设作为人口高质

量发展的战略工程，全面提高人口科学

文化素质、健康素质、思想道德素质。

要建立健全生育支持政策体系，大力发

展普惠托育服务体系，显著减轻家庭生

育养育教育负担，推动建设生育友好型

社会，促进人口长期均衡发展。要加强

人力资源开发利用，稳定劳动参与率，

提高人力资源利用效率。要实施积极

应对人口老龄化国家战略，推进基本养

老服务体系建设，大力发展银发经济，

加快发展多层次、多支柱养老保险体

系，努力实现老有所养、老有所为、老有

所乐。要更好统筹人口与经济社会、资

源环境的关系，优化区域经济布局和国

土空间体系，优化人口结构，维护人口

安全，促进人口高质量发展。

中央财经委员会委员出席会议，中

央和国家机关有关部门负责同志列席

会议。

习近平主持召开二十届中央财经委员会第一次会议强调

加快建设以实体经济为支撑的现代化产业体系
以人口高质量发展支撑中国式现代化

李强蔡奇丁薛祥出席

指尖生花，织就美好生活“新图景”
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提质升级！“复兴号”将驶上青藏铁路

海西：助推易地搬迁群众
“稳得住、能致富”

“五一”假期

海西接待游客
22.05万人次


