
给沙漠“锁边”让荒滩变绿洲
文/图 本报记者 边红霞 玖太本

自“三北”防护林工程和国家重

点公益林管护、“日贷”项目退耕还林

项目实施以来，乌兰县河东村各族干

部群众从最初“一把铁锹两只手、一

把镢头俩窝头”开始干起，将一棵棵

树苗栽种到旱塬和沙土中。年复一

年，一代代人用心血和汗水浇灌出越

来越广阔的“人工绿洲”。

“最近经常刮风，防火工作非常

重要，另外还要防止牧民的牛羊进入

保护区。在沙山种活一棵树不容易，

作为一名护林员，应尽职尽责的守护

好每一棵树和每一寸土地。”一大早，

乌兰县河东村泉水湾管护点工作人

员马文寿穿戴好巡护服，拿着巡护工

具开始了一天的工作。

以前泉水湾里不只有泉水，还有让

他们饱受肆虐的风沙。十多年前，山势

起伏、地形破碎、岩石裸露、土壤贫瘠，

沙化土地总面积达154540.9公顷，流

动沙丘不断侵蚀农田、城镇、水域和道

路，长期威胁人民生产生活，困扰社会

经济发展。

通过一代代不服输、不屈服的治

沙人，年复一年、日复一日在荒漠上

植树造林种草，在高原上创造了绿洲

奇迹。“以前，每年二三月份河东村都

会遭受沙尘暴的袭击，现在，即便是

刮风的季节，村里也没有沙子，泉水

始终是清亮亮的，沙尘暴更是销声匿

迹了。以前连只野兔都难得看见的

泉水湾，如今野生动物多了起来，野

鸡、斑鸠不时鸣叫，野兔、狐狸、黄羊

经常出没于草丛林间。”村民韩胡塞

叙述着近些年发生的变化。

在过去的几十年里，乌兰县通过

组建“党员突击队”和“民兵应急连”，

招募10余名技术员和130余名护林

员组成的防沙队伍，深入泉水湾防风

固沙保护区域，开展大规模的植树造

林活动，河东村实现了从荒漠到“浅

绿”再到“常绿”。

“为从根本上遏制沙漠化土地的

进一步蔓延，我们对潜在的沙化土地

进行了网围栏封育，并采取灌草型全

封育的方式，使封育区恢复自我修复

的功能，并对封育区部分植被盖度较

低的地块采取了补种柠条、沙蒿种子

等方式，从而提升了项目区植被的总

盖度，最终以工程固沙、生物固沙、风

沙育林相结合的科学合理、行之有效

的综合治理措施，达到了永久性治沙

的目的。”乌兰县自然资源和林业草

原局副局长张文波说。

河东村村口“国家森林乡村”的

牌子昂然挺立，现代感十足的“撒拉

族风情园”被装点的十分亮眼，庭院

鳞次栉比，统一的红瓦白墙，家家户

户门口绿树成荫。

2023年，河东村村集体收入达

41.23万元。家家户户争创“美丽庭

院”，形成了一幅生态惠民，森林乡村的

美好画面，成为海西州不可多得的生态

惠民案例，而海西州“点绿成金”“借绿

生金”的发展模式，也实实在在让良好

生态环境成为老百姓的“幸福”增长点。

青海日报融媒体记者 牛玉娇

贾 泓李庆玲 祁晓芳

“一年一场风，从春刮到冬”“飞

沙走石，荒凉戈壁”，这是我州多风、

少雨、常年干旱的真实写照。这样的

气候和地域特点也造就了柴达木盆

地940万公顷的沙化土地。如果人

与恶劣自然环境之间是一场斗争，那

么，海西州在浩瀚无垠的荒漠中开垦

出一片绿洲，就是成功的“突围”。

从黄沙漫卷到绿染沙漠，从飞沙

走石到良田沃野，从戈壁不知名的小

村庄变成国家森林乡村……近年来，

海西州坚持生态保护优先，坚定不移

优化生态环境，开展防沙治沙，生态

文明建设成效显著，森林覆盖率由

“十二五”末的3.5%提高至2023年的

4.1%，草原综合植被盖度由42.35%

提高至45.38%。

“十四五”以来，海西州完成营造

林 2.33 万公顷，修复治理草原生态

5.12万公顷，治理沙化土地6.78万公

顷。都兰县获评全国防沙治沙先进

集体，乌兰县入选全国生态文明建设

示范区。

今天的海西，天更蓝、水更清，处处

呈现人与自然和谐共生的美好画卷。

逐绿前行，漫漫黄沙现生机

仲春时节，都兰县夏日哈河上游

冰雪未消，河道两侧尚无一丝绿意。

沿着河道往里走，轿车难以行进，厚

厚的沙土似魔爪般拖拽着双脚往下

沉陷，沿路上一平方米大小的白色方

格布满沙丘，再往里，大大小小、高低

不同的杨树林和灌木丛呈现眼前，这

就是面积达1.01万公顷的夏日哈国

家沙化土地封禁保护区。

由于沙化面积较大，存在较大危

害，2015年，都兰县在夏日哈启动实

施国家沙化土地封禁保护区试点项

目，通过固沙压沙、人工促进自然修

复、杨树深栽造林、生物治沙等措施，

全力改善夏日哈区域生态。

管护员刘常乐在这里巡护 18

年，见证了眼前的变化。“以前一阵

风吹过就是漫天黄沙，吹到庄稼地

里庄稼遭殃，吹到道路上行人遭

殃。为了固沙防沙，每年要种好多

树，活下来一棵树跟看到自家孩子

长大一样高兴。如今，沙子不跑了，

绿化面积越来越大，野生动物也越

来越多。”

据统计，由于严格的封禁保护措

施和持续不断的固沙压沙工程，保护

区内植被覆盖率由 5%以下达到了

40%以上，地处风沙前沿的夏日哈镇

河北村、夏塔拉村、沙珠玉村、下滩

村、西沙滩村的0.13万公顷农田也由

此得到庇护，每年夏天绿意蔓延夏日

哈河两侧，风景美不胜收。

为了让老百姓彻底告别风沙危

害，都兰县林业和草原局的干部们始

终朝着防沙治沙的目标前进，不断探

索“草方格沙障固沙法”“高海拔荒漠

化地区沙生植物（灌木）引种驯化造

林技术”，多次掀起“造林治沙大会

战”，为都兰县构建起了一道防风固

沙生态安全屏障。

“白色方格就是沙障，用尼龙袋

装沙做成连片的方格，用来固沙。这

些杨树是沙地杨树深栽旱作造林技

术成果，选用1.5米左右的青杨苗木，

在沙地中深挖1米进行栽植。”

都兰县林业和草原局项目管理室

负责人王永军说，沙障和杨树深栽旱

作，是都兰县在30年防沙治沙征程中

不断摸索和失败后得来不易的经验和

成果，在高原防沙治沙中起到了良好

的示范、辐射作用。 （下转三版）

浩瀚荒漠中的“绿色突围”
—— 高质量发展区域调研行·海西篇（上）
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本报讯（记者 马春香 通讯员 党纪

学习教育宣传组）自中共中央办公厅

印发《关于在全党开展党纪学习教育的

通知》，对在全党开展党纪学习教育作

出部署后，海西州高度重视，紧跟中央、

省委部署，迅速行动，精心组织开展党

纪学习教育工作。连日来，海西各地各

部门各单位深入学习贯彻习近平总书

记关于加强党的纪律建设的重要论述，

精心谋划部署、抓住学习重点，推动党

纪学习教育走深走实。

“要把开展好党纪学习教育作为重要

政治任务，以严明的纪律落实好习近平总

书记对青海工作的重要讲话、指示批

示精神，用‘干部要干、思路要清、律己

要严’的实际行动，为现代化新海西建

设提供坚强纪律保障。”在4月15日

举办的州委理论学习中心组党纪学习

教育读书班上，州委书记竺向东对我

州党纪学习教育工作作出部署，提出

要求。

为持续高质量高标准推动党纪学

习教育开展，我州结合实际制定了《海

西州党纪学习教育实施方案》，明确学

习时间节点、科学安排学习方式和重点

内容，严格学习要求和纪律，保证学习

目的和质量，并创新开设“党纪国法大

讲堂”，各级党组织在深入学习《中国共

产党纪律处分条例》的基础上，围绕项

目前期工作、招标及政府采购、基本财

政财务规定、生态环保等领域政策法

规，以“领导干部上讲台”的形式，行业

部门主要负责人对广大党员干部进行

专题辅导，促进学纪与学法相衔接、执

纪与执法相贯通，推动党纪学习教育走

深走实。

各地各部门各单位把开展党纪学

习教育作为重要政治任务，坚持两手抓

两促进，把开展党纪学习教育同落实党

中央重大决策部署紧密结合，认真研究

制定工作计划，细化重点任务、时间节

点和责任分工。各级领导班子和党员

领导干部带头学习、作出表率，引导广

大党员、干部认真学习《条例》，做到学

纪、知纪、明纪、守纪，切实把党纪学习

教育成果转化为高质量发展成效。

格尔木市党纪学习教育工作专班细

化制定了4月至7月期间40项重点任务

清单，逐项明确牵头的市级责任领导、责

任单位、完成时限。 （下转三版）

海西：高标准高质量开展党纪学习教育
努力营造学纪知纪明纪守纪浓厚氛围

青超联赛
倒计时 天2

新华社北京电 5月16日出版的第10期《求

是》杂志将发表中共中央总书记、国家主席、中央

军委主席习近平的重要文章《全面深化改革开

放，为中国式现代化持续注入强劲动力》。这是

习近平总书记2012年12月至2024年3月期间

有关重要论述的节录。

文章强调，改革开放是当代中国大踏步赶上

时代的重要法宝，是决定中国式现代化成败的关

键一招。党的十八届三中全会以来，全面深化改

革取得历史性伟大成就。回顾这些年改革工作，

我们提出的一系列创新理论、采取的一系列重大

举措、取得的一系列重大突破，都是革命性的，开

创了以改革开放推动党和国家各项事业取得历

史性成就、发生历史性变革的新局面。

文章指出，坚持和发展中国特色社会主义，

必须不断适应社会生产力发展调整生产关系，不

断适应经济基础发展完善上层建筑。我们提出

进行全面深化改革，就是要适应我国社会基本矛

盾运动的变化来推进社会发展。改革开放只有

进行时、没有完成时。改革开放也是有方向、有

立场、有原则的。我们的方向就是不断推动社会

主义制度自我完善和发展。实现新时代新征程

的目标任务，要把全面深化改革作为推进中国式

现代化的根本动力，作为稳大局、应变局、开新局

的重要抓手，把准方向、守正创新、真抓实干，在

新征程上谱写改革开放新篇章。

文章指出，推进中国式现代化，必须进一步

全面深化改革开放，不断解放和发展社会生产

力、解放和增强社会活力。党的二十大提出了

一系列重大改革举措，这是党中央对新时代新

征程全面深化改革作出的重大战略部署。要紧

紧围绕全面建设社会主义现代化国家的目标，

推出一批战略性、创造性、引领性改革，加强改

革系统集成、协同高效，在重要领域和关键环节

取得新突破。要谋划进一步全面深化改革重大

举措，为推动高质量发展、推进中国式现代化持

续注入强劲动力。要突出问题导向，着力解决

制约构建新发展格局和推动高质量发展的卡点

堵点问题、发展环境和民生领域的痛点难点问

题、有悖社会公平正义的焦点热点问题，有效防

范化解重大风险，不断为经济社会发展增动力、

添活力。

《
求
是
》
杂
志
发
表
习
近
平
总
书
记
重
要
文
章

《
全
面
深
化
改
革
开
放
，

为
中
国
式
现
代
化
持
续
注
入
强
劲
动
力
》

新华社北京5月15日电 中共中

央党史和文献研究院翻译的《习近平

关于中国式现代化论述摘编》一书俄

文版，近日由中央编译出版社出版，面

向海内外发行。

《习近平关于中国式现代化论述

摘编》由中共中央党史和文献研究院

编辑，收录了习近平同志2012年 11

月至2023年10月期间围绕中国式现

代化发表的一系列重要论述。该书

俄文版和此前出版的英文、法文版，

对于国外读者深刻理解中国式现代

化的理论体系和实践要求，深入了解

中国共产党团结带领中国人民成功

走出的中国式现代化新道路、创造的

人类文明新形态、展现的现代化新图

景，增强国际社会携手同行现代化之

路，实现和平发展、互利合作、共同繁

荣的世界现代化的共同认识，具有重

要意义。

《习近平关于中国式现代化
论述摘编》俄文版出版发行

新华社南京电（记者 秦华江）15

日，生态环境部发布了深化气候适应

型城市建设试点名单，天津市滨海新

区、江苏省扬州市等39个市（区）入选。

5 月 15 日是 2024 年“全国低碳

日”，今年的主题是“绿色低碳 美丽

中国”，主场活动在江苏常州举办。

生态环境部在此次活动上发布了这

份名单。

生态环境部应对气候变化司司长

夏应显介绍，本次纳入试点的39个市

（区）涵盖从超大城市到小城市的不同

规模，覆盖全国7大地理分区，发展水

平、气候类型、要素禀赋等具有代表

性，预期具有较强示范带动作用。

据了解，《国家适应气候变化战略

2035》印发以来，多地编制实施本地区

行动方案，适应气候变化政策体系逐

步完善，监测预警和风险管理能力不

断增强，重点领域和重点区域适应能

力持续提高，适应气候变化工作取得

显著成效。

今后，生态环境部将积极防范气

候风险、强化适应行动、加强试点示

范，持续为推动美丽中国建设和全球

气候治理做出新的努力和贡献。

39个地方入选深化气候
适应型城市建设试点名单


