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——铸牢中华民族共同体意识 谱写奋进新征程崭新篇章

海西州位于青海省西部，区域面积30.09万平方公里，有蒙古族、藏族、汉族、回族等42个民族在这

片土地上繁衍生息。海西是全省区域面积最大的民族自治州和全国唯一的蒙古族藏族自治州。海西州

历来是多民族聚居、交融的地方，其发展史既是一部民族团结进步发展史，也是党的民族理论和民族政

策在我州付诸的生动实践。

在追逐梦想的征程中，奋进者的足音永远铿锵有力。犹记当初，一批批来自五湖四海的热血青年走

进戈壁干滩、盐碱旱地，开启了开发建设柴达木的创业史。70年来，海西州经济建设、政治建设、文化建

设、社会建设和生态文明建设高歌猛进、逐梦前行。这既是社会历史发展的结果，也是海西州各民族团

结奋斗的成果。

海西州历史文化悠久，以昆仑文化、吐谷浑文化等人类文明名扬中外……各民族在文化上兼收并

蓄、经济上相互依存、情感上相互亲近。

这里曾是古丝绸之路辅道，是如今青藏甘新四省区交汇中心地带，是青海省融入国家“一带一路”建

设的重要节点，也是青藏高原生态屏障的重要组成部分……新时代，海西州的生态安全地位、国土安全

地位、资源能源安全地位显得更加重要。

这里自然风光壮美，辽阔的地域造就了草原、山脉、河湖、湿地、沙漠……独特的自然风光和人文景

观，构成了丰富多彩和独具魅力的旅游资源体系。

这里资源禀赋优越，是全国最大的钾肥生产基地，也是全省产业“四地”建设的主阵地……海西州坚

定不移推动高质量发展，有效发挥了支撑全省经济发展的作用。

去年，海西州地区国内生产总值达828.19亿元、人均地区生产总值达176399元、城镇化率达

78.77%，均位居全国10个藏族自治州第一位……一个个厚重的数据、一项项耀眼的成绩，是历史的见

证，更是前行的动力。

70年来，在中国共产党的坚强领导下，在党的民族政策光辉照耀下，海西州各族人民艰苦创业、拼

搏进取、改革创新、团结奋斗，携手铸造了我中有你、你中有我、谁也离不开谁的“命运共同体”。

“在青海不谋民族工作，不足以谋全局。”海西州牢记习近平总书记的谆谆教诲和殷殷嘱托，始终坚

持把铸牢中华民族共同体意识作为海西州各项工作的主线，认真落实“三个赋予、一个有利于”重大要

求，持续在构筑中华民族共有精神家园、积极搭建各民族“三交”平台、健全创建工作体制机制等方面用

力发力，“五个认同”思想、“四个与共”理念更加深入人心。经过70年接续传递民族团结进步事业接力

棒，2005年海西州被国务院授予“全国民族团结进步模范集体”荣誉称号，2017、2022年连续两次成功

创建全国民族团结进步示范州。

民族团结是我国各族人民的生命线，中华民族共同体意识是民族团结之本。海西州深入贯彻

习近平总书记关于加强和改进民族工作的重要思想，立足多民族聚居、多文化交融州情实际，坚持

把落实铸牢中华民族共同体意识作为衡量民族工作和民族地区各项工作的标准，列入全州经济社

会发展“十四五”规划纲要，纳入党的建设和意识形态工作责任制，纳入政治考察、巡视巡察、政绩

考核，着力构建铸牢中华民族共同体意识理论研究、宣传教育和政策法规体系，推动海西州民族工

作实现新发展。

海西州立足多民族交融汇聚的现实基础，把握对口援青、东西部协作等政策机遇，深入实施

促进各民族交往交流交融的十项行动，落实“三项计划”，搭建“民族团结一家亲”沟通交流和实

践平台，促进各民族在理想、信念、情感、文化上的团结统一。2023年，先后组织开展“走进亚运

会”“香港青少年·大美青海行”考察交流等活动20余次，青少年参加人数1000余人次；举办推

介活动163场次，参与人数43万余人次，转移就业1.33万人。积极探索构建互嵌式社会结构和

社区环境，实施生态移民、脱贫攻坚易地搬迁等国家重大工程，健全城市民族工作服务网络，协

调解决就业、就学等方面突出问题，各民族共居共学、共建共享、共事共乐的社会条件不断优化，

氛围更加浓厚。目前，共建设社区“石榴籽家园”90个，建立少数民族服务中心5个。

在蓝天白云的映衬下，察尔汗盐湖宛如镶嵌在茫茫戈壁的绿色宝石，湖边的盐花洁白如雪、

晶莹如玉，盐湖总面积5856平方公里，是发展我国盐化工业的宝地。海西州依托自身资源禀

赋，坚持有所为、有所不为，着力培育体现本地特色和优势的现代化产业体系。有效积聚资源要

素，聚焦盐湖化工、清洁能源等重点产业链，着力构建以产业“四地”建设为牵引的现代化产业

体系，主动融入国家科技发展战略，全方位支持冷湖天文观测研究基地建设，不断推动生态环境

保护和高质量发展取得新进展。去年，海西州地方公共财政预算收入达129.72亿元；规上工业

总产值达1122.7亿元；全体居民人均可支配收入35727元，增长5.5%，城镇常住居民人均可支

配收入42716元，增长4.6%，农村常住居民人均可支配收入20310元，增长8.4%，成为全省首个

突破 2万元的地区。固定资产投资增长 17.4%；社会消费品零售总额 95.14 亿元，同比增长

16.9%。12项主要经济指标中有8项保持正增长、5项高于上年增速、6项高于全省平均水平、3

项位列全省第一。

革故鼎新，与时俱进。在推动经济社会高质量发展征程中，海西州各族群众在交往交流交融

中守望相助，团结奋斗，生态保护展现新作为，经济运行呈现新气象，产业“四地”释放新动能，改

革开放激发新活力……谱写出了一幅共同团结奋斗、共同繁荣发展的璀璨长卷。

新时代，已向充满希望活力的海西发来美好邀约。在这里，你可以赏弯月如钩挂长空，品气

壮山河万里川。异彩纷呈的“聚宝盆”展示出海西魅力，这里的每一寸土地都能感受到“中华民族

一家亲，同心共筑中国梦”的政通人和，聆听到海西各族儿女携手共奏的民族工作高质量发展铿

锵乐章。

大道至简，行胜于言。经过70年的发展,今日的海西成为各族人民共同幸福生活的美好家园。

海西州积极健全完善铸牢中华民族共同体意识宣传教育体系，建立宣传教育常态化机制，

将其纳入干部教育、党员教育、国民教育、社会教育，深刻阐述“四个共同”的中华民族历史观，用

共同理想信念凝心铸魂，培育各族群众热爱祖国、热爱中华民族的家国情怀。征订《中华民族共

同体概论》，做好培根铸魂、以史育人工作；大力实施红色基因传承工程和传承中华优秀传统文

化发展工程，积极挖掘将军楼、莫河驼场、班禅行辕等红色文化和爱国主义资源，传承弘扬伟大

建党精神及“两路”“青藏铁路”等中华民族精神；建设研究队伍、推出研究成果、培育教育实践基

地、打造旅游促“三交”样板景区、创作反映各民族“三交”的文艺作品，推动铸牢中华民族共同体

意识工作有形有感有效。举办了那达慕大会、“智阁鲁如”文化旅游艺术节、“花儿”会等民族文

化节庆，编撰了《中国共产党民族团结进步思想在海西的实践研究》《进藏驼队》《红柳》《天慕》等

一批优秀文学影视作品。推动国家通用语言文字推广普及，全州各级各类学校国家通用语言文

字教育教学、义务教育和高中阶段国家通用语言文字教育实现全覆盖。

从海西州府所在地德令哈市出发，沿315国道一路向西，二百多公里后，一排排整齐的房屋，白

墙红瓦出现在眼前，各家门头上方飘扬着鲜艳的五星红旗。

这里是大柴旦行委马海村，是全省唯一一个移民搬迁的哈萨克族村。2002年，经国家民委批

准，由新疆返青的哈萨克族群众在这里安置。民族团结进步工作的开展事关马海村全局的发展，

马海村紧紧围绕铸牢中华民族共同体意识这条主线，紧抓脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接这一

发展机遇，坚持党的领导，加强基础设施建设，不断提升牧民收入水平，壮大村集体经济，促进了全

村经济社会各项事业迅猛发展。构建和谐牧村、幸福牧村，实施了一批群众看得见、得实惠的硬

化、亮化、绿化、美化工程，实现了“生产发展、生活富裕、乡风文明、村容整洁、管理民主”的新农村

建设目标，真正提升了全村牧民群众的幸福指数。

多年来，海西州坚持把民族团结进步示范创建作为凝聚各方力量共同做好铸牢中华民族共同

体意识工作的重要载体，结合实际修订《海西蒙古族藏族自治州促进民族团结进步条例》，全面实

施“民族团结进步+”融合发展行动，持续开展民族团结进步创建“十一进”活动，形成具有海西创建

特点的“1811基础工程”推进机制，全州创建工作整体水平显著提升。6市县先后被国家民委命名

为全国民族团结进步示范县（市），创建全国民族团结进步示范区（单位）10个、教育基地2个；全省

示范区（单位）29个、教育基地15个、青少年教育示范点13个；创建州级示范单位327个、青少年教

育示范点45个、石榴籽家园96个；培育铸牢中华民族共同体意识研究基地12个。

“花朵跟着太阳走，羊群跟着头羊走，在草原上就不会迷路，各族兄弟跟着党走，好日子就在前

头……”这首“冬不拉”，是当地居民常弹奏的曲目，也是对马海村“蝶变”的深情告白。
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加快推动经济社会高质量发展

深入推进民族团结示范创建

始终坚持政治引领不动摇

全面促进各民族交往交流交融

构筑中华民族共有精神家园

■ 文/ 本报记者李欣玲通讯员张启忠 图/ 海西州民族宗教事务委员会


