
现在：城市面貌焕然一新，生活质量大幅提升。

70年来，海西州城乡建设日新月异，市政面貌焕然一新，乡村面貌发生了翻天覆地的

变化。全力推进乡村振兴、脱贫攻坚、城镇化建设等一系列工程，不断满足各族群众多层

次、多样化需求，健全覆盖全民、统筹城乡、公平统一、安全规范、可持续的多层次的社会保

障体系。2009年12月，青海省将海西州确立为统筹城乡一体化发展示范区。自2010年

棚户区改造工作开展以来，全州累计争取棚户区改造37532套，建成36724套，解决了近

13万棚户区居民的住房问题。截至2023年，海西城镇化率达78.77%，城镇人均住房面积

达32.84m2，农牧区人均住房面积达31.7m2。如今，海西大地呈现出城镇新、农村美、产业

强、村民富、乡风好的美丽画卷，人民群众的获得感、幸福感、安全感持续增强。现在：经济总量稳步增长，综合实力显著提升。

这70年，是中国特色社会主义制度和党的民族区域自治制度在海西生动实践的70年，是海西

经济实力极大增强的70年，是海西各族人民生活极大改善的70年，是海西社会文明程度大幅提升

的70年。70年来，在中国共产党的坚强领导下，海西各族儿女不断战胜各种风险挑战，取得了全

方位、开创性的成就。2023年，地区国内生产总值达828.19亿元、人均地区生产总值达176399

元、农村常住居民人均可支配收入达20310元、城镇化率达78.77%。一个个厚重的数据、一项项耀

眼的成绩，是历史的见证，更是前行的动力。

现在：社会事业蓬勃发展，民生福祉同步增进。

2017年底，海西州在全国“三区三州”范围内提前三年实现了全域整体脱贫，2020年底建档立

卡贫困人口人均可支配收入超过14000元……脱贫攻坚取得全面胜利，乡村振兴全面推进。海西

州持续开展社区和居家养老服务、金秋助学活动，及时发放贫困大学生助学金、老年人高龄补贴、

残疾人两项补贴和各类事实无人抚养儿童、困境儿童生活保障金，使福利体系更加完善。深入推

动“四级”医保经办服务体系建设，健全基本医保、大病保险、医疗救助三重制度综合保障机制，不

断扩大医疗救助范围，持续巩固医保参保扩面成果，医疗保障更加惠民。坚持把办好人民满意的

教育作为最突出的民生短板和最重要的民生大事，优先保障教育公共资源配置，海西州教育事业

实现从“帐篷学校”“马背学校”到现代化教育的巨大跨越。

现在：生活环境更宜居更优美，人民生活富足兴旺。

海西州始终坚持以人民为中心的发展思想，聚焦实现城乡空间布局、公共服务、社会保障、基础

设施、生态环境等，促进城乡一体化发展，研究探索以工促农、以城带乡、城乡共建的统筹发展之路，

用心用情用力补齐民生短板，尽心尽责尽力创造高品质生活，着力解决就业、教育、社保、医疗、住房、

养老、食品安全、社会治安等老百姓最直接最现实的利益问题。率先在全省推行城乡居民医疗保障

“一体化”，进一步完善基本医疗保障制度。2023年农村常住居民人均可支配收入比1978年增加了

近112倍；2023年城镇常住居民人均可支配收入比1984年增加了近70倍；2023年，全州第一产业增

加值突破50亿元大关，达51.92亿元，增幅位居全省首位。农村居民人均可支配收入突破2万元大关，

绝对值居全省首位。

社会事业全面进步
工业经济稳步发展

人民生活更加幸福
城乡面貌焕然一新

海西州70年发展过程中，各族儿女万众一心，攻坚克难，用汗水和热血在柴

达木浇铸起一座座历史丰碑。

进入新时代，习近平总书记亲自擘画了青海立足新发展阶段、贯彻新发展理

念、构建新发展格局的奋进蓝图。柴达木各族儿女牢记嘱托、感恩奋进，坚定不移

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指引，奋勇前进，凝心聚力建设生态环

境更加美好、发展动能更加强劲、民生福祉更加殷实、民族团结更加和谐、社会治

理更加有序的新海西，把习近平总书记擘画的奋进蓝图生动呈现在柴达木大地。

70年光辉历程，70载辉煌巨变。1954年海西州成立以来，在党的民族政策光辉照耀下，在党中央、国务院的深切关怀和省委、省政府的坚强领导下，海西各族人民在州委、州政府带领下，经历了从温饱

不足迈向全面小康，从贫困落后走向富强开放，从小家简陋蝶变至城市繁荣的历程。艰苦创业、拼搏进取、改革创新、团结奋斗，海西经济社会发展发生了翻天覆地的变化，走出了一条符合实际、具有海西

特点的科学发展之路。

回望70年，海西州经济建设、政治建设、文化建设、社会建设和生态文明建设高歌猛进、逐梦前行，让人心潮澎湃。在海西州成立70周年之际，让我们通过5组今昔对比的图片一起感受海西与时代共

同成长，以一往无前的奋斗姿态投身社会主义现代化建设，推动海西大地焕发勃勃生机的生动实践。 ■文/图 本报记者索南江措

现在：工业实力持续增强，转型升级成效明显。

海西州依托资源禀赋和产业优势，形成全方位、多层次、多元化开放合作格局，构建起“一区四

园”合理布局，形成盐湖化工、油气化工、有色金属、煤炭综合利用、特色生物、新能源、新材料七大

产业，产业“四地”建设厚积薄发。2022年，地区生产总值突破800亿元，达842.6亿元，规模以上工

业总产值突破千亿元大关，达1313亿元，地方一般公共预算收入突破百亿元大关，达141.9亿元，

在全国十个藏族自治州中均排名首位。加快推进新型工业化进程，为海西经济社会高质量发展打

下坚实基础。

结

语

经济总量不断增长

过去：经济基础薄弱，发展面临诸多挑战。

过去：社会事业基础薄弱，公共服务供给不足。

过去：城镇建设破旧落后，制约发展因素众多。

过去：居住环境艰苦，生活物资匮乏。

勠力同心七十载 砥砺奋进展新颜
——通过图片看海西州70年变化

过去：工业基础薄弱，产业结构不尽合理。
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