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人民日报记者 朱佩娴

暑假期间，不少孩子独自在家学

习、玩耍。独自在家可以锻炼孩子的自

理能力，但是需做好安全教育，保障居

家安全。

厨房、飘窗，都存在风险隐患

“很多家长认为，孩子外出不安全，

待在家里最安全。其实不然，家里也有

危险的地方，平时就要注意安全教育。”

国家消防救援局河南机动队伍一中队

中队长王祺说。

作为一名消防员，王祺每年暑假都

会遇到一些本可以避免的儿童安全事

故。为了避免惨剧发生，他结合多年实

战经验，给出了一份安全攻略。“厨房有

刀具、电器和燃气，是比较危险的地

方。”王祺提醒家长，出门前最好把厨房

门锁住，让孩子远离厨房。他曾救援过

一名独自在家的11岁女孩，她本想煮

面吃，但由于不熟悉燃气点火操作，打

不着火，然后又忘记关闭阀门，导致燃

气泄漏。幸亏母亲下班回家发现后报

警，才避免一场大祸。

“对于年龄较大的孩子，家长应该

教会孩子识别燃气泄漏的气味，闻到

异味立即开窗、关阀、撤离、求助。”王

祺说。另外，家里应及时安装或更新

燃气报警器和自动切断装置。打火

机、火柴、药品、化学制剂也应该锁进

柜子，防止孩子误触。一名8岁男孩

在家用打火机烧纸玩儿，火苗蹿到窗

帘上，引发火灾；一名7岁女孩把酒精

消毒喷雾当水枪玩儿，消毒水流到手

上后，又去揉眼睛，因家中无人耽误救

治……“这些惨痛的教训都值得家长

吸取。”王祺说。

对于家住高层的孩子来说，阳台、

飘窗处也存在隐患，为避免孩子坠落或

高空抛物，“应该在阳台、楼道加装安全

护栏，护栏间隙要小于 11厘米。”王

祺说。

注意用电安全，采取防触电措施

暑期气温高，用电多，是家用电器

故障高发期。哪些安全用电知识需要

掌握？

一名孩童在家中感到闷热，想要

使用电风扇，便去插电源，不料遭遇

了漏电事故，孩子被吓哭。所幸，经

家长检查，小孩没有受伤。这一事件

提醒我们，在暑假期间，用电安全不

容忽视。

国网河南省电力公司郑州供电公

司用电服务专责尚继武提醒家长，如

果留孩子独自在家，离家前家长应做

好以下用电检查：了解家中用电设备

的功率，确保家中电器负荷不超过电

力线路承载能力；确保家用电器均为

正规厂家生产的合格电器；确保家庭

用电线路已经安装合格的接地线，并

选用与家中用电负荷相适应的熔断

丝；确保家中用电线路已安装漏电保

护器，并定期对漏电保护功能进行测

试；确保家中不使用外壳破损、导线裸

露的电器设备；不要在同一个电源插

排上使用太多电器，不然有可能导致

短路、跳闸，甚至引发火灾。

去年，一名11岁女生暑期独自在

家使用电水壶烧水时，不慎用湿手触碰

了带电的电源插头，遭到电击。她的左

手中指瞬间剧烈刺痛，还被电击出一个

洞，家长懊悔不已。

尚继武建议家长要提醒孩子注意

用电安全，湿手、湿毛巾等不能触摸、擦

拭开关、插座等，湿手也不能插拔插头

和操作带电的电器设备；使用电器时，

应注意电源线不要被重物压住，否则可

能会造成电线折断或绝缘层破损，导致

短路或漏电；插拔电源插头时要着力于

插头，不要拉拽电线，防止线路损坏产

生危险；手机等电子产品不要放在床边

充电，一旦爆炸可能直接伤害到床上的

人，也容易点燃床品，引发火灾；手机充

电时不要接打电话。

对于有年龄较小孩子的家庭，尚继

武建议给墙面较低位置的插座装上保

护罩，或安装防触电插座，防止孩子因

好奇将手指或其他东西塞进插座孔内，

引发触电事故。

用好远程监控，制作安全联络卡

河南省洛阳市嵩县木植街乡中心

小学校长王予川十分关注农村留守儿

童：“这些孩子的家长往往外出打工或

务农，暑假期间孩子自己在家，容易出

现安全事故。”

一名二年级的学生，常年和奶奶一

起生活。奶奶一见老师就“诉苦”：“管

不住，我出去干活，就一个晌午的工夫，

孙子就自己跑到院里，摔了个‘大马

趴’。”王予川建议有条件的家长，可以

借助科技手段保护独自居家孩子的安

全，比如安装智能摄像头。家长在外也

能随时关注、语音提醒，必要时拨打求

救电话。

“可以给孩子配个电话手表，暑

期父母在外，有空就和孩子视频通

话，做到时常提醒，以确保孩子在家

安全，还能联络感情。”王予川说。一

名三年级学生和上高中的哥哥在家

生活，父母都外出打工，每天他们的

母亲都会给他们打视频电话，提醒安

全问题，父母还决定给家里安装一套

视频监控系统。

王予川认为，除了上述安全教育

和预防措施外，还应充分发扬邻里互

助的传统。“远亲不如近邻，关键时刻

有人帮。家长离家前，最好能和邻居

打个招呼，请邻居时不时来家里看

看。”王予川说，“村委会也可以组建互

助巡查网，志愿者定期入户查看，提前

排除隐患。”

她还建议家长制作一张安全联

络卡放在家中，上面写清楚报警电话

110、火警电话119、急救电话120，以

及家庭住址，父母姓名、电话等。这

样，当孩子遇到紧急情况，可以拨打

求救电话，并能说清楚位置和联系人

电话。

提醒远离危险区域，特别注意用火、用电安全

孩子独自在家，“安全弦”要绷紧

在世界机器人大会展馆内，观众

与天工机器人进行零件分拣互动（8月

8日摄）。

2025 世界机器人大会 8 月 8 日至

12 日在北京亦庄举行，大会设置的创

新馆、应用馆、技术馆，汇聚了国内外

200余家机器人企业的1500余件展品，

其中有50家人形机器人整机企业带来

最新展品及行业解决方案。在展馆现

场，观众可看到从医疗服务到工业生

产再到生活服务，涉及生活方方面面

的各类机器人产品，感受机器人“点

亮”你我未来生活的无限可能。

新华社记者 谢晗摄

人民日报北京8月11日电（记者

林丽鹂）近日，市场监管总局（国家标

准委）发布《医疗保障信息平台 便民

服务相关技术规范》（GB/T 45938—

2025）推荐性国家标准，将于2026年1

月1日起实施。该标准由国家医疗保

障局组织研制，是医疗保障领域的首项

国家标准，标志着我国医保标准化建设

取得里程碑式突破。

《医疗保障信息平台 便民服务相

关技术规范》在医疗保障信息平台工程

实践的基础上研究制定，核心技术要求

已在全国大规模应用，科学性、实用性

和普适性经过充分验证，适用于定点医

药机构、合作金融机构、第三方支付机

构、政务服务部门和其他机构等合作应

用机构。标准规定了医保码（医保电子

凭证）、医保移动支付、医保电子处方、

个人医保信息授权查询等医疗保障信

息平台便民服务的接入方式、接入功能

要求、性能要求和安全要求。

近年来，医保信息化发展有力促

进了医疗保障信息平台便民服务的发

展。在已接入医疗保障信息平台便民

服务的定点医药机构，群众可通过手

机验证或刷脸登录医保账户，轻松办

理挂号、就医、检查化验、打印报告单、

拿取药品、办理住院、电子处方流转及

医保结算等全场景全流程就医购药业

务。全时在线、渠道多元、全国通办的

医保便民服务体系初步形成，为广大

参保人提供了便捷的医保服务。截至

今年7月，全国接入医保码（医保电子

凭证）的定点医药机构超过93万家、

接入展码合作渠道的240余个，累计

结算120亿笔；接入医保移动支付的

机构达4.7万家；接入医保电子处方的

机构超过35万家，累计开方6300余

万张。

市场监管总局、国家医疗保障局将

共同推进标准宣贯与实施推广，以标准

引领医保服务高效便民，切实增强人民

群众在医疗保障上的获得感、幸福感、

安全感。

首项医疗保障领域国家标准发布
将于二〇二六年一月一日起实施

新华社北京8月12日电（记者 申

铖）记者12日从财政部了解到，财政

部、中国人民银行、金融监管总局日前

印发《个人消费贷款财政贴息政策实施

方案》，明确对符合条件的个人消费贷

款给予财政贴息。

实施方案称，2025年 9月 1日至

2026年8月31日期间，居民个人使用

贷款经办机构发放的个人消费贷款（不

含信用卡业务）中实际用于消费，且贷

款经办机构可通过贷款发放账户等识

别借款人相关消费交易信息的部分，可

按规定享受贴息政策。

贴息范围包括单笔5万元以下消

费，以及单笔5万元及以上的家用汽

车、养老生育、教育培训、文化旅游、家

居家装、电子产品、健康医疗等重点领

域消费。对于单笔5万元以上的消费，

以5万元消费额度为上限进行贴息。

政策到期后，可视实施效果研究延长政

策期限、扩大支持范围。

贴息标准方面，实施方案明确，年

贴息比例为1个百分点，且最高不超

过贷款合同利率的50%，中央财政、省

级财政分别承担贴息资金的 90%、

10%。贷款合同利率需要符合相应利

率自律约定。政策执行期内，每名借

款人在一家贷款经办机构可享受的全

部个人消费贷款累计贴息上限为

3000元（对应符合条件的累计消费金

额30万元），其中在一家贷款经办机

构可享受单笔5万元以下的个人消费

贷款累计贴息上限为1000元（对应符

合条件的累计消费金额10万元）。

贷款经办机构为6家国有大型商

业银行、12 家全国性股份制商业银

行、5 家其他个人消费贷款发放机

构。鼓励地方财政部门结合实际情

况对其他经营个人消费贷款业务的

金融机构给予财政贴息支持，扩大政

策覆盖面。

实施方案强调，压实贷款经办机构

信贷管理和贴息资金测算审核申请主

体责任，确保真正支持借款人消费。压

实地方财政部门和金融管理部门组织

实施责任，做好贴息资金审核拨付清算

工作。强化监督约束，确保贴息资金专

款专用。

三部门

符合条件的个人消费贷款可享贴息

新华社北京8月12日电（记者 赵

文君）市场监管总局近日组织起草了《网

络食品交易第三方平台和入网食品销售

企业落实食品安全主体责任监督管理规

定（征求意见稿）》，向社会公开征求意见。

这是记者12日从市场监管总局获悉

的。征求意见稿共23条，从管理人员配

备、管理机制运行、监督管理及法律责任

等多维度强化平台企业和入网食品销售

企业网络食品安全管理要求。

在强化管理责任方面，要求平台

企业督促其分支机构、代理商、合作商

等按照统一要求落实食品安全管理责

任与义务，平台企业和入网食品销售

企业应配备有相应能力的食品安全总

监和食品安全员等管理人员。

在完善管理机制运行方面，规定平

台企业要建立基于食品安全风险防控

的动态管理机制，制定食品安全风险管

控清单，建立并实施食品安全“日管控、

周排查、月调度”工作制度和机制。

在加强监督管理方面，规定市场

监管部门要将平台企业在“日管控、周

排查、月调度”中发现的食品安全风险

隐患以及整改情况作为监督检查的重

点内容，依法查处相关违法行为。

人民日报记者 李纵

正值出行高峰期，有些人准备出

发时突然接到“航班变动，需要改签或

者退票”的电话或短信，当心这可能是

骗局。广东清远市清城区居民苏某接

到一个陌生电话，对方称其购买的航

班因飞机故障，需要改签或者退票。

因对方能准确说出航班信息，苏某便

相信了对方，提出改签。

于是，对方要求苏某提供个人身

份信息，并下载“云×通”APP。苏某

下载软件登录后，对方让其加入指定

的会议房间进行语音聊天。在聊天过

程中对方让苏某登录指定网址，操作

改签机票，随后又要求苏某将自己的

银行卡号发过去，称要为其开通理赔

通道。对方让苏某向指定账户转账，

并称只是测试不会转账成功。

苏某按要求转账后，果然没有转

账成功。对方又称要再进行一次测

试，要求苏某转账49800元到一个陌

生账户，但这一次操作后却转账成功

了，苏某马上意识到被骗，于是报警。

清远市公安局清城分局民警接到苏某

报警后，立即对相关嫌疑账户采取止

付冻结措施，并开展后续案件侦办工

作。目前，案件正在进一步侦办中。

清远市公安局清城分局民警介

绍，诈骗分子通常冒充客服来电，以飞

机故障航班取消等理由引导受害者改

签或者退票，然后要求下载陌生APP，

指导操作改签，向指定账户转账。在

接到航班变动需要改签或者退票的电

话或短信时，一定要通过官方渠道核

实，登录官方网站或是拨打官方客服

电话咨询。此外还要牢记不明链接不

点击，陌生APP不下载，不开启共享屏

幕，不向陌生账户转账。如不慎被骗，

应保留好证据并及时报警。

收到“改签机票”信息
当心有诈

市场监管总局拟出台新规
强化网络食品安全监管

8月11日，在重庆市酉阳土家族苗族自治县天馆乡魏市村，敖林叔给村民量血压。

敖林叔是重庆市酉阳县天馆乡卫生院的一名“90后”医生。2015年，敖林叔从

重庆市艰苦边远乡镇紧缺专业大学生定向培养项目毕业，在天馆乡卫生院一待就是

十年。十年来，敖林叔累计接诊6万余人次，被乡亲们亲切称为“健康守门人”。

随着基层医疗条件改善，越来越多像敖林叔这样“下得去、留得住、用得好”的年

轻医者加入基层队伍。敖林叔说：“我愿继续坚守，做乡亲们靠得住的健康守护者”。

新华社发（冉川 摄）

新华社昆明8月12日电（记者 赵

珮然 王贤思）8月 12日是世界大象

日。记者从国家林业和草原局亚洲象

研究中心了解到，从最新一线监测数

据看，我国野生亚洲象象群交流频繁、

种群结构稳定、生育率稳步提升、小象

存活率保持在较高水平，显示我国野

生亚洲象种群保持健康繁衍态势。

亚洲象是亚洲现存体型最大的陆

生动物、热带森林的旗舰物种，被列为

国家一级重点保护野生动物，并被世

界自然保护联盟（IUCN）评估为“濒

危”物种。我国野象主要分布在云南

西双版纳、普洱和临沧等地。近年来，

云南野象数量稳步增长，从1976年的

140多头增加到如今的300多头，保护

管理成效显著。

“从监测数据看，野象的种群结构

趋于健康、稳定。”国家林草局亚洲象

研究中心主任陈飞介绍，亚洲象是典

型的群居动物，有较为复杂的社群结

构，家庭由成年雌象及其子女组成，两

个或多个姊妹雌象及各自子女组成家

族，即人们常说的象群。

“一个家族通常有8到15头野象，

由最年长的雌象担任家族的首领，引

导象群迁移、觅食和休憩。”陈飞说，当

种群数量增长到一定规模，血缘关系

较近的姊妹或母女会带着自己子女成

立新的家族，寻找新的栖息区域。

“近一两年，几乎每个象群都会有

新生小象，在象群的呵护下健康成

长。”野象监测员刁发兴介绍，在云南

省普洱市江城县，近1000平方公里的

范围内生活着59头野象，分成7至8

个象群活动，每个象群都有稳定的成

员结构，各象群的交流十分密切。

“小象的存活率高意味着野外种

群的健康状态和发展趋势是比较良好

的。”陈飞说，象群交流频繁，也充分说

明了栖息地的自然环境，包括食物、水

源等为它们提供了充足的生存保障。

我国野生亚洲象种群
保持健康繁衍态势


