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● 152个节目将亮相第十一届全国残疾人艺术

汇演

● 前7个月国开行发放先进制造业和战略性新

兴产业贷款同比增长51.3%

● 中央精神文明建设办公室等5部门联合发布

2025年全国“新时代好少年”先进事迹

据新华社电

本报记者 吴婷婷

通讯员 许小萍王雅白

八月的高原，阳光炽烈。在格尔木

市昆仑山下的亿林万亩有机枸杞种植

基地，一串串鲜红的枸杞缀满枝头，宛

如镶嵌在戈壁绿洲上的“红宝石”，采摘

工们头戴遮阳帽，手指翻飞，熟练地将

成熟的枸杞果轻摘入桶。

在格尔木亿林枸杞科技开发有限

公司加工车间内，新采摘的枸杞鲜果正

经过清洗、杀菌、色选、智能烘干的流水

线，变身为一粒粒色泽诱人、品质上乘

的干果。在车间的配电室里，国网青海

电力三江源（海西格尔木）共产党员服

务队队员白忠祥、韩金虎正仔细检查着

用电设备的运行参数，确保生产旺季电

力稳定供应。

“枸杞鲜果极其娇嫩，采摘后需在

最短时间内进入加工环节。清洗、色

选、烘干、冻干、提取……每一道工序都

对温度、湿度、时长有严格要求，离不开

稳定可靠的电力保障。特别是我们引

进的真空冻干技术和自动化精深加工

生产线，更是耗电‘大户’。”公司副总经

理唐兴海介绍。近年来，为满足企业扩

大生产和提升工艺的需求，格尔木供电

公司主动对接，优化电网布局，为该企

业所在园区新增变压器容量，改造升级

供电线路，有效保障了多条现代化生产

线的满负荷运转。

国网海西供电公司紧密围绕枸杞

产业发展需求，持续提升供电保障能

力。针对枸杞采摘季和加工旺季的集

中用电负荷，在重点产区新建及改造

35千伏及以上变电站，临时性增容扩

容，加装变压器，架设及改造高低压线

路数百公里， （下转二版）

电暖高原“红果果”照亮枸杞致富路
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新华社记者

喜马拉雅山巍峨壮美，见证彪炳史

册的人间奇迹。

雅鲁藏布江奔腾不息，传唱雪域儿

女的奋进赞歌。

1965年 9月，西藏自治区第一届

人民代表大会第一次会议在拉萨召开，

西藏自治区及其人民政府宣告成立，西

藏各族人民同全国人民一道走上了社

会主义的康庄大道。

六十载栉风沐雨，一甲子沧海

桑田。

在中国共产党领导下，西藏建立社

会主义制度和人民民主政权，实行改革

开放，全面建成小康社会，实现了从落

后走向进步、从贫穷走向富裕、从封闭

走向开放的历史性转变。

党的十八大以来，以习近平同志为

核心的党中央站在统筹国内国际两个

大局的高度部署和谋划西藏工作，确立

新时代党的治藏方略，着力抓好稳定、

发展、生态、强边四件大事，带领西藏各

族人民在建设社会主义现代化新西藏

的征程上奋力前行。

高瞻远瞩指方向——“新时代党的

治藏方略是做好西藏工作的根本遵循，

必须长期坚持、全面落实”

习近平总书记回信了！

2025年夏天，振奋人心的消息传

遍林芝市巴宜区嘎拉村。

嘎拉村，“桃花盛开的地方”。

2021年7月21日，习近平总书记来到

这里考察，走进村民家中做客，聊家常、

话未来。

发展乡村旅游、壮大集体经济、促进

民族团结……4年过去，村民们给习近平

总书记写信，汇报村里发展变化情况，一

句“看着北斗星走不迷路，跟着共产党走

会幸福”，道出了乡亲们的心声。

“希望你们在党的兴边富民好政策

引领下，切实维护好民族团结，创造更

加幸福美好的生活”——习近平总书记

在回信中对村民的勉励，让雪域儿女对

未来更有信心。

嘎拉村的美好生活，是西藏自治区

成立60年来经济社会发展成就的生动

缩影。

在历届中央领导集体的坚强领导

下，在全国人民大力支持下，西藏各族

人民团结奋斗、顽强拼搏，把贫穷落后

的旧西藏建设成了经济文化繁荣、社会

全面进步、生态环境良好、人民生活幸

福的新西藏，创造了“短短几十年，跨越

上千年”的人间奇迹。

西南边陲，120多万平方公里的西

藏，是重要的国家安全屏障和生态安全

屏障，是维护祖国统一、反对民族分裂

的重点地区。

党中央历来高度重视西藏工作，在

推动西藏改革发展稳定的历史进程中，

采取了一系列重大方针政策，探索实践

形成党的治藏方略，为西藏经济持续发

展、社会持续稳定、民生持续改善提供

了重要保障。

进入新时代，西藏的发展既面临新

机遇，也面临新挑战：

看国内，从全面建成小康社会到全

面建设社会主义现代化国家，边疆地区

一个都不能少，西藏有着党中央和全国

人民的牵挂；

观全球，百年变局加速演进，世界

进入新的动荡变革期，大调整、大分化、

大重组之下，各类风险叠加。

“西藏工作关系党和国家工作大

局”“西藏实现持续稳定和快速发展是

对党和国家工作大局的重要贡献”……

面对新形势，习近平总书记审时度势，

不断思考如何治理西藏、如何进一步推

进西藏长治久安和高质量发展。

“治国必治边，治边先稳藏。”

2013年3月9日，北京人民大会堂

西藏厅。在参加十二届全国人大一次

会议西藏代表团审议时，习近平总书记

的重要讲话，既浓缩了历届中央领导集

体发展西藏的共同智慧，又体现出习近

平总书记对新时代党的治藏方略的创

造性发展。

站在“治国”高度看“治边”，立足

“治边”视角看“稳藏”。进入新时代，

习近平总书记对西藏地位和党的治藏

方略进行的前瞻性战略思考，将西藏在

党和国家工作全局中的战略地位提升

到一个全新高度。

2015年 8月，党的十八大以来中

央召开的一次集中研究西藏工作的会

议——中央第六次西藏工作座谈会召

开。在会上，习近平总书记用“六个必

须”概括了60多年实践过程中形成的

党的治藏方略。

这一方略，既承接长期以来的西藏

工作路线方针政策，更紧密契合新时代

发展需要，对西藏各项工作作出全面

部署。

谋长远之策，行固本之举。

5年后，2020年8月，在中央第七

次西藏工作座谈会上，习近平总书记鲜

明提出新时代党的治藏方略——

必须坚持中国共产党领导、中国特

色社会主义制度、民族区域自治制度；

必须坚持治国必治边、治边先稳藏

的战略思想；

必须把维护祖国统一、加强民族团

结作为西藏工作的着眼点和着力点；

必须坚持依法治藏、富民兴藏、长

期建藏、凝聚人心、夯实基础的重要

原则；

必须统筹国内国际两个大局；

必须把改善民生、凝聚人心作为经

济社会发展的出发点和落脚点；

必须促进各民族交往交流交融；

必须坚持我国宗教中国化方向、依

法管理宗教事务；

必须坚持生态保护第一；

必须加强党的建设特别是政治

建设。

从“六个必须”到“十个必须”，“坚

持中国共产党领导”始终居于首位。其

他内容与时俱进，更新完善，充分反映

出治藏稳藏兴藏的内在规律，科学回答

了一系列方向性、全局性、战略性问题，

新时代党的治藏方略得到进一步丰富

和发展。

“我代表党中央，向奋斗在雪域高

原的西藏各族干部群众表示热烈祝贺

和诚挚慰问！”

2021年 7月下旬，雪域高原沸腾

了——习近平总书记来到西藏，作为中

共中央总书记、国家主席、中央军委主

席到西藏庆祝西藏和平解放，这在党和

国家历史上是第一次。

习近平总书记一路看、一路问、一

路听。看到西藏各族群众幸福的日子

宛如绽放的格桑花，总书记欣慰地说：

“目睹了雪域高原美丽壮观的风采，生

机勃勃的新气象，感到高兴！”

历史深刻昭示，没有中国共产党就

没有新中国，也就没有新西藏，党中央

关于西藏工作的方针政策是完全正

确的。

实践雄辩证明，新时代党的治藏方

略，是中国共产党领导人民治藏稳藏兴

藏成功经验的总结提炼和创新发展，是

习近平新时代中国特色社会主义思想

关于西藏工作的集中体现，为做好西藏

工作提供了根本遵循。

擘画蓝图添动力——“抓好稳定、

发展、生态、强边四件大事”

雅鲁藏布江河谷中，拉林铁路上的

复兴号列车呼啸而过。

作为国内首条高原电气化铁路，拉

林铁路开通运营4年来，累计运送旅客

超395万人次，运输货物超127万吨。

“全国的交通地图就像一幅画啊，

中国的中部、东部、东北地区都是工笔

画，西部留白太大了，将来也要补几笔

……”2021年7月，实地察看这条铁路

的沿线建设情况，习近平总书记指明

方向。

“抓好稳定、发展、生态、强边四件

大事”——党的十八大以来，以习近平

同志为核心的党中央从党和国家事业

全局出发，聚焦“四件大事”，为推动西

藏长治久安和高质量发展倾注了大量

心血，不断拓展新时代党的治藏方略新

实践。

团结稳定是西藏发展进步的基石。

漫步拉萨八廓街，空气中弥漫着酥

油的香气。

（下转三版）

青海日报记者 倪晓颖

8月15日、17日，舞剧《问道昆仑》

在国家大剧院连续演出两场，每场都座

无虚席。

这部以青藏公路建设与守护为叙事

核心的作品，通过舞者的肢体语言与舞台

艺术的创新表达，将“两路”精神的厚重与

昆仑文化的深邃融为一体，为首都观众呈

现了一场跨越时空的文化对话。

舞台灯光渐亮，昆仑山的轮廓在纱

幕投影中若隐若现。舞剧以虚实结合

的手法，将神话传说中的昆仑仙境与现

实中的青藏高原交织呈现。主角路寻

的回乡之旅，既是个人情感的追寻，也

是一场对“守护”精神的叩问。当神话

中的西王母形象与当代道班工人的剪

影在光影中重叠时，观众仿佛置身于历

史与当下的交汇点，感受“两路”精神的

永恒力量。

舞美设计巧妙运用象征性符号

——蜿蜒的公路化作舞者手中的长绸，

筑路工具被抽象为现代舞的肢体语

言。舞台中央的旋转装置时而化作雪

山，时而变为道班工人的瞭望台；悬浮

的“云层”装置象征昆仑的神秘与崇高，

舞者以蜷缩、舒展的肢体语言模拟筑路

者“一镐一钎凿山河”的艰辛；而“硬卧

车厢”“救险货箱”等场景舞段，则通过

动态调度再现青藏公路险峻环境与守

护者的无畏。配合灯光师王琦设计的

冷暖色调切换，将筑路的艰辛与守护的

温情渲染得淋漓尽致。

剧中，一段群舞令人动容。数十名

舞者以匍匐、托举的肢体动作，再现了

70年前11万军民在海拔4000米的雪

域高原开山筑路的场景。

总导演孔德辛与郭海峰在创作中

深挖昆仑文化的符号意义，将“守护”主

题贯穿全剧。 （下转二版）

“天路”长歌舞翩跹
—— 舞剧《问道昆仑》在国家大剧院演出现场见闻

演出现场。 青海日报记者 倪晓颖摄

格桑花开映山河 团结奋进新征程
—— 以习近平同志为核心的党中央情系雪域儿女擘画西藏发展纪实

本报讯（通讯员 夏静）相约格尔木，遇见那达慕。8

月28日至30日，海西蒙古族藏族自治州第九届那达慕大

会将在格尔木市举办。这场集文化传承、体育竞技、美食

体验于一体的盛会，不仅是海西草原儿女对传统文化的深

情回望，更是展现大美青海多元魅力的璀璨窗口。目前，

格尔木市各项工作扎实有序推进，将为广大群众和游客呈

现一场极具民族特色与文化魅力的盛会。

本次活动以“传承民族文化 共促团结发展”为主题，

着重展现民族文化魅力与地域发展活力，以展示民族发展

成果、弘扬民族优秀文化、促进民族团结和谐为宗旨，融合

昆仑文化、民俗风情与现代文旅元素，推动“文旅+多维业

态”深度发展，充分展现格尔木的历史底蕴与时代活力，积

极宣传大美青海、魅力海西以及中国盐湖城的形象。

格尔木积极组建工作专班，明确部门职责，构建“上下

联动、左右协同”的工作格局。相关演出团队正在进行紧

张排练，力求在开幕式和文艺演出中通过精彩的歌舞及特

色节目，呈现海西州的发展新貌与百姓的幸福生活。竞赛

组的筹备工作也在有序推进，比赛场地已准备就绪，所需

器材均已购置完成。届时，将有来自各地的选手参与赛

马、射箭、搏克、布格比赛等传统赛事的激烈角逐。

此次那达慕大会不仅有传统的体育竞技和文艺表演，

还增添了诸多亮点。活动期间将举办民俗巡游嘉年华，融

合神话传说、非遗民俗、民族风情与现代艺术，让民众沉浸

式感受民族文化魅力；“那达慕之夜”活动将通过民族歌舞、

民俗表演、呼麦、搏克、马头琴演奏、篝火晚会、DJ表演及民

族盛装展示等，打造独特的视听盛宴；格尔木第一届徒步大

会开展穿越徒步活动，其间举办出征仪式、盛装徒步、昆仑

派对、枸杞采摘、昆仑市集等活动，培育格尔木徒步产业IP，

拓宽“文旅+多维业态”融合发展。此外，2025年格尔木自

驾露营大会暨啤酒音乐狂欢嘉年华、美食展示、非遗及文创

产品展览等活动也同步开展，丰富游客体验。

据了解，目前，各相关单位正紧密协作，在最后的筹备

阶段查缺补漏，确保大会圆满成功，为广大群众和游客带

来一场难忘的文化盛宴。
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