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1月6日，乌兰县都兰湖畔，三两

成群的鹅喉羚迎着朝阳，在湖畔觅

食，见有车辆驶过，警惕地抬头张

望，或是疾驰向远方，直到车辆离开

才慢悠悠地低头啃食。据悉，鹅喉

羚是中国国家二级保护动物，属典

型的荒漠、半荒漠区域生存的动物，

体形似黄羊，因雄羚在发情期喉部

肥大，状如鹅喉，故得名“鹅喉羚”。

图为凝视远方。

青海日报记者 张多钧 潘昊 杨

红霞 摄影报道

本报讯（记者 马琴 通讯员 李莎莎）作为格尔木市

完善全民健身公共服务体系、推动体育事业高质量发展

的重点民生工程，格尔木市全民健身中心设施建设项目

稳步推进，计划于今年8月底全面完工，该项目于2025

年9月25日开工，项目建成后，将进一步补齐格尔木市

城市体育基础设施短板，为市民打造高品质健身新

空间。

据了解，该项目总投资约2000万元，总建筑面积达

5000平方米，是落实《全民健身计划（2021—2025年）》

与健康青海行动的重要载体。项目规划结合奥体广场

和旱码头商业街区布局，打造集体育健身与商业活力于

一体的“体育+商业”综合活动中心，内设羽毛球、篮球、

乒乓球等多种运动场地及配套设施，可全方位满足不同

年龄段市民的健身需求。

据悉，项目建成后，将进一步完善格尔木城市“15

分钟健身圈”，为市民提供功能齐全、环境优美的优质体

育服务，同时带动周边商业街区活力提升，为全市体育

事业与经济社会融合发展注入新动能。

本报讯（记者 田格斯 叁排闹吴）1

月10日，州人大常委会组织部分海西

州出席青海省第十四届人民代表大会

的代表开展集中视察。

当天，代表们先后来到海西州人民

医院、海西州高原康养中心、黄河路幼

儿园，通过与负责人深入交流，看现场、

问详情等方式，全面了解重点专科建设

和医疗服务能力提升、老年服务、医疗、

助餐、康复、维修改造、设备购置、办园

条件等方面情况。

代表们表示，作为省人大代表，深

感责任重大、使命光荣。要全面贯彻落

实党的二十大和习近平总书记考察青

海时的重要讲话和重要指示批示精神，

准确把握“十五五”时期经济社会发展

的目标任务，认真贯彻落实省委、州委

全会部署要求，紧紧围绕“保障和改善

民生，聚焦群众急难愁盼问题，坚持惠

民生、稳民心、促发展”等社会关切与群

众关心的热点难点问题，紧扣民生事业

发展和群众所思所想所盼，深入了解社

情民意，广泛听取意见建议，依法履职

尽责，主动担当作为，更好把民情民意

转化为科学决策、有效施策的重要依

据，不断提升人民群众的获得感和幸福

感。要把视察成果转化为具有针对性

和可操作性的议案建议，为省、州经济

社会高质量发展建言献策。

海西州部分第十四届省人大代表，

州人大常委会相关领导，州教育局、卫

健委、民政局相关负责人参加。

本报讯（记者 田格斯 通讯员 茫

宣）2025年，茫崖市通过疏堵点、畅循

环，优化营商环境，持续增强企业和群

众办事的便捷度与满意度，用实际行动

交出了一份政务服务的“升级答卷”。

组织全市各部门开展政务服务事

项办事指南要素清理规范行动，对一

体化政务服务平台事项进行全面梳

理，最终形成了涵盖事项名称、应用场

景、办理方式等关键要素的标准化清

单。截至目前，已顺利完成412项行

政权力事项、436项公共服务事项以

及157项全省通办事项的目录清单梳

理工作。其中，行政许可事项网办率

达到84%以上，公共服务事项网办率

更是高达98%，线上线下同标办理率

超过95%，成功实现了“事项全、流程

清、材料准、服务优”的目标，为政务服

务的标准化、规范化发展奠定了坚实

基础。

为切实解决群众办事过程中遇到

的难题，创新推出“一把手走流程”机

制，要求各窗口单位主要负责人以“亲

自办、全程跟、现场评”的方式，沉浸式

体验企业开办、工程建设审批、社保医

保等45项高频事项。通过这一机制的

实施，累计发现并整改堵点问题5项，

未接到群众投诉，有效打通了服务中的

痛点难点，进一步优化了审批流程，显

著提升了办事效率。

为切实满足群众办事需求，着力

提升便民服务水平，创新增设“综合引

导区”并配备专职引导员，仅2025年

上半年就累计服务群众300余人次，

有效缓解了群众排队等候的压力。同

时，在大厅内精准配备打印复印机、净

水机、轮椅、自助充电桩等便民设施，

全方位构建“线上线下全覆盖”的暖心

服务环境，让群众切实感受到便捷与

温馨。

本报讯（记者吴婷婷）海西税务部

门以精准服务增效、以协同联动聚力，在

城乡居民医保费征缴工作中展现担当，

为织密全民医疗保障网注入税务力量。

截至2025年12月31日，海西地区参保

人数达26.19万人，征缴率为76.73%。

“医保缴费不拖延，报销政策享实

惠；全家全村齐参与，健康保障暖心

田！”国家税务总局都兰县税务局通过

编写顺口溜、发放宣传册等形式，将“政

府补贴”“异地就医”等专业术语转化为

生活化语言，搭配政策问答小游戏，让

政策解读更接地气。国家税务总局格

尔木市税务局制作政策解读长图、短视

频，通过税企微信群、社区工作群广泛

传播，清晰讲解参保意义、缴费标准与

流程；在政务服务大厅设立政策咨询专

窗，并联合社保部门深入社区、乡镇开

展宣讲，现场解答参保范围、报销比例

等热点问题。国家税务总局德令哈市

税务局聚焦参保群体差异，公布纳税服

务咨询热线，线上依托微信公众号、微

信群推送缴费指南与操作视频，安排专

人实时解决缴费人难题；线下联合医保

局、乡镇社区开展主题宣传，并现场辅

导医保办理，引导群众主动参保。

针对特殊群体参保需求，国家税

务总局乌兰县税务局联合医保、民政、

乡镇建立特殊人员电子台账，优化线

下服务模式，为老年人、重度残疾人等

开通“特殊群体绿色通道”，确保特殊

人群参保权益得到充分保障。国家税

务总局茫崖市税务局通过“线上答疑+

远程帮办”平台及时响应群众缴费咨

询，对“无参保登记信息”“身份信息不

符”等问题实行“首问负责、限时办

结”，3个工作日内妥善处理。

“去年牧民阿吾孜突发疾病住院，

通过医保报销了约80%的医疗费用，个

人仅承担2000余元。国家医保政策是

牧民的‘健康盾牌’，像他这样受益的牧

民还有十几户，医保政策实实在在缓解

了因病致贫的压力。”大柴旦马海村党

支部书记多杰说。大柴旦行委税务局

主动对接行委医保局，建立协作联动机

制，提供城乡医保未申报明细数据，联

合开展申报核查专项工作。双方重点

聚焦马海村参保情况，形成“数据共享

——联合核查——精准催缴”闭环管理

模式，有效化解漏缴、未缴问题。

本报讯（记者 马琴 通讯员 赵倩）

近日，最高人民法院公布第八届全国法

院“百场优秀庭审”获奖名单。经初评、

复评、总评等环节层层筛选，格尔木市

人民法院刑事审判庭庭长李晓武审理

的（2024）青 2801刑初 198号案件庭

审，成功入选第八届全国法院“百场优

秀庭审（刑事类）”名单。这份全国级荣

誉，为格尔木市人民法院2026年工作

拉开精彩序幕，更为全院上下凝心聚

力、深耕司法事业注入强劲动力。

此次获评的庭审，紧扣刑事审判核

心职能。庭审过程中，李晓武庭长始终

秉持“以事实为依据、以法律为准绳”原

则，精准把控庭审节奏，清晰梳理案件争

议焦点，引导控辩双方有序开展举证质

证、法庭辩论等环节。庭审程序规范严

谨、逻辑清晰流畅，既充分保障诉讼参与

人的各项权利，又高效查清案件事实、明

晰法律责任，展现出扎实的专业素养、精

湛的庭审驾驭能力以及严谨公正的司法

作风，得到评审组的充分认可。

新年伊始，这份荣誉既是激励更是

鞭策。格尔木市人民法院将以此为契

机，深入总结优秀庭审经验，以点带面推

动全院庭审质量再提升、司法能力再增

强。全院干警将继续坚守司法公正初

心，践行司法为民使命，在新的一年里扎

实推进各项审判执行工作，以更优质的

司法服务、更高效的审判效能护航地方

经济社会高质量发展，努力让人民群众

在每一个司法案件中感受到公平正义。
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优化政务服务 交出便民“升级答卷”

医保征缴“税务蓝”
守护民生大健康

格尔木市法院一庭审入选全国优秀

本报讯（通讯员 安玉兴）为弘扬

优良家风、促进亲子沟通、营造书香家

庭氛围，喜迎新春佳节，1月9日下午，

都兰县妇联在县新时代文明实践中心

举办亲子阅读暨“迎新春・话幸福”主

题活动，察汗乌苏镇四个社区的17组

亲子家庭欢聚一堂，共度温情时光。

活动中，“亲子共读 分享故事”环

节精彩上演。4组家庭代表登台，朗读

红色故事、人文历史绘本等经典片

段。孩子们在家长陪伴下勇敢展示，

收获“勇气嘉奖”与现场掌声，彰显亲

子阅读的独特魅力。随后，全体人员

观看励志教育短片《希望树》，汲取爱

与坚持的精神力量。

在“迎新春・话幸福”互动环节，

家长与孩子分享幸福感悟，“看图猜成

语”游戏点燃新春氛围，现场欢声笑语

不断。活动特邀全国劳动模范乌云白

力格分享奋斗感悟，感人事迹打动在

场听众；海西州书法家协会副主席莫

佳寅现场挥毫，一副副吉祥春联为家

庭送上年味与祝福。

活动尾声，县妇联为参与家庭送

上春联与图书，鼓励孩子们坚持阅读，

在书香中涵养情操、探索世界。

此次活动以阅读为纽带，融合榜

样激励、传统文化体验与节日互动，丰

富了少年儿童精神文化生活，增进了

亲子关系和谐，更在翰墨书香中传承

中华优秀传统文化，凝聚家庭向善力

量，营造文明和谐的社会氛围。

本报讯（通讯员 李吉娜）近日，德

令哈市援青办正式挂牌成立。作为海

西州首个县（市）级专职对口支援日常

工作机构，此举标志着德令哈对口支

援工作在系统化、机制化、高效化建设

上迈出开创性步伐，开启援青事业深

耕基层、深度协作、高质量发展的新

篇章。

德令哈市委表示，在杭州对口支援

工作新的历史节点上，援青办的成立是

适应对口支援向纵深、协作、高质量发

展的重要举措。该机构将在市委、市政

府领导及浙江援青德令哈工作组指导

下，遵循“德令哈所需、杭州所能、双向

奔赴”原则，精准对接杭州优质资源、人

才与技术，统筹协调援青项目实施，深

化两地交流互动，讲好国家对口支援战

略的实践故事。

立足新起点，市援青办将聚焦“四

站”职能开展工作：一是杭州资源对接

枢纽站，聚焦项目、技术、市场、人才等

关键要素，衔接杭德两地供需，推动合

作意向转化为落地项目；二是商务政务

接待保障站，规范接待流程，统筹资源，

为两地交流合作提供高效后勤保障；三

是本市日常工作联络站，发挥参谋协调

作用，协助处理日常事务，推动援青工

作与地方中心任务协同共进；四是信息

文字工作采编站，负责援青动态宣传报

道，起草工作总结、政策建议等材料，总

结经验模式。

市援青办将围绕产业协作、民族

“三交”、文化教育、民生改善、智力支撑

五大领域推进工作，提升对口支援成

效，铸牢中华民族共同体意识，助力德

令哈现代化高原绿洲城市建设。

翰墨书香迎新春
亲子共读话幸福

德令哈市援青办成立

“石榴花”开别样红瀚海戈壁育同心
（上接一版）高速公路修到家门口，

家家户户建新房，幼有所育、学有所教、

病有所医、老有所养，美丽村庄像花园，

幸福日子如蜜甜……走进大柴旦行委

柴旦镇柴旦村，独具特色的民宿鳞次栉

比，成了当地一道亮丽的风景线。随着

翡翠湖、水上雅丹等景点的走红，全国

各地的游客慕名而来。紧挨着镇区的

柴旦村也成了游客住宿的好去处，越来

越多的村民在家门口开起了民宿。

“现在来旅游的人越来越多，我们

村子也吃上了旅游饭。去年一年我们

家光民宿收入就有三万多元，年底村子

还给我们分红五千元，日子真是越来越

好了。”说到自己家的民宿，柴旦村村民

巴义拉满是笑容。

沐浴着政策的春风，柴旦村依托特

有的生态资源，通过资产外包、资源流

转、股份合作三种模式，大力培育新型

经营主体，不断创新村集体经济发展模

式，建成了柴旦村乡村振兴产业园、纯

净水厂、仓储厂房，为乡村发展注入了

源源不断的动力。

在柴旦村乡村振兴产业园洗涤车

间内，洗涤机、烘干机、烫平机同时开

动，工人们正在忙着分类、清洗、折叠、

烘干、打包；在纯净水有限公司车间，整

齐、干净的生产场地和现代化的生产线

让人眼前一亮。消毒、清洗、灌装、自动

封口、张贴标签等一系列操作只需短短

几分钟就能完成……

柴旦村党支部书记尊特丽告诉记

者，2025 年，全村集体经济收入近

85.66万元，村民分红达到29万元。“今

年，我们将在现有基础上，投入50万元

与翡翠湖景区合作，推动多元化产业格

局更趋成熟、更具活力。”尊特丽说。

大柴旦将民族团结建设贯穿经济建

设、政治建设、文化建设、社会建设、生态

文明建设和党的建设全过程，深入实施

“民族团结进步+”融合发展行动，推动“铸

牢中华民族共同体意识”融入各行业各领

域，体现到各族群众生产生活各方面。

这片土地的团结基因，镌刻在柴达

木开发的峥嵘岁月中。二十世纪五六

十年代，五湖四海的建设者汇聚于此，

在缺氧严寒中战天斗地，用“艰苦创业、

团结奉献”的精神将荒芜之地打造成发

展热土。柴达木开发和建设陈列馆里

斑驳的工具与泛黄的照片，依然诉说着

各族儿女共克时艰的往事，成为铸牢中

华民族共同体意识的鲜活教材，诠释着

各民族共融共生的真谛。

“下一步，我们将按照‘示范引领、

点面结合，分类指导、同步推进’工作要

求，不断丰富拓展创建活动内涵，充分

运用新技术、新媒体，多渠道、全方位开

展宣传教育，讲好大柴旦民族团结的生

动故事和铸牢中华民族共同体意识的

实践成果，继续打造一批有分量的示范

单位，选树一批可复制的示范典型，扎

实开展互观互学活动，推广好的经验做

法，推动相互学习、相互促进，努力形成

点线面串联示范带动的创建工作格

局。”大柴旦工委宣传和统一战线工作

部副部长旦木登说。

如今的大柴旦活力四射，经济社会

和各项事业蓬勃发展，各族群众生活幸

福安康，在党的二十大精神指引下，大柴

旦将以成功创建全国民族团结进步示范

区为契机，用务实举措再谱新时代高质

量发展与民族团结工作的崭新乐章。

（上接一版）监测的间隙，钟悦陶还

指点我们看到了一个有趣的现象：这方

不大的水域上空，白尾海雕、金雕、秃鹫

这些猛禽要么盘旋翱翔，要么静静停靠

在旁边的冰堆上，而水域里的水鸟，依

旧自顾自地在水里活动，丝毫没有惊慌

逃窜的样子。猛禽本是水鸟的天敌，按

常理来说，两者很难和平共处，可在这

里，它们却同处一片水域，互不打扰。

正想感叹一番眼前动物间和谐共处

的场景，监测员的一番科普，却让我们瞬

间冷静下来。原来它们并非真的和谐，而

是这方小小的水域，是周边为数不多的活

水区域，水鸟没别的地方可去，权衡利弊

之下，只能和猛禽暂时共处一片天地。

马存新也在一旁补充，有时候大家

近距离观鸟，甚至用无人机靠近拍摄，鸟

儿也不会飞走，很多人会觉得是鸟儿不

怕人，可实际情况是，它们当下没有更好

的去处，即便受惊，也只能留在原地。

几天的跟踪报道，让我们慢慢了

解到，水鸟偏爱大湖、宽阔的水面，可

到了冬季，青海各地气温骤降，湖面冰

封，适合鸟类生存的空间变得十分有

限。但即便如此，还是有成百上千甚

至过万的水鸟，选择留在青海越冬，这

足以说明，我们这片土地，还有能留住

它们的栖息环境。

钟悦陶用“珍贵”两个字形容这些

冬日里的水鸟，尤其在海西州，依旧能

在各个监测点观测到不少水鸟，这何尝

不是大自然赠予我们的一份珍贵礼物。

监测员说，水鸟其实很聪明，它们会

自己找寻适合的生存环境，若是今年在

一个地方觉得安全、宜居，明年越冬，它

们还会再次飞抵，而水鸟的存在，恰恰也

是一个地方生态环境优良的最好证明。

2026年青海省越冬水鸟监测工

作，随着田格里湿地的观测结束，接近

尾声。或许是因为参与了这一路的监

测，我们对此次监测的最终结果，格外

地期待——青海的冬天，究竟有多少水

鸟来越冬？它们又都分布在哪些角落？

为了明年能在青海的冬日里，看到

更多水鸟，我想，我会做一名水鸟守护

者，用文字、影像记录下它们的身影，也

呼吁更多的人参与到鸟类保护的行列

中，守护好这份大自然赠予的珍贵礼物。

（文/图 青海日报记者 杨红霞 张

多钧 潘昊）


