
文 化44 20262026年年11月月1515日日 星期四星期四

责责 编编//许正昭许正昭 版版式式//甄甄瑞瑞

地址：德令哈市长江路17号 邮编：817099

广告经营许可证：西工商广字04号

新闻热线：（0977）8226323

E-mail：xcdmb@163.com
传 真：（0977）8225605

本报法律顾问：青海盐湖律师事务所 郭 鹏

对开四版 每周一、二、三、四、五、六出版 全年定价：280.8元 零售每份：0.9元

职业道德监督电话：（0977）8221787

印刷：青海日报社印刷厂
出版发行部电话：（0977）8223533

骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响骏马回响：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：
从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变从青海天峻到世界银幕的文化叙事嬗变

◇ 文/图 东主才让

当香港紫荆花国际电影节公布提名

名单时，一部来自青海高原的短片《我的

骏马》与天峻县的名字一同进入了国际

视野。这并非偶然的文化邂逅，而是一

场蓄势已久的叙事回归——在地球日益

同质化的今天，那些根植于特定土地、特

定族群、特定生态的文化表达，正以不可

阻挡的生命力，在世界文艺版图上重新

划定自己的坐标。
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青海省海西州天峻县，这片被称作

“青海湖源头·神湖之源·骏马之乡”的土

地，在《我的骏马》中并非简单的背景板，

而是有着自主呼吸的叙事主体。布哈河

作为青海湖的生命动脉从这里发源，冰川

融水滋养的草场铺展成无垠绿毯，这里平

均海拔超过四千米，空气稀薄却纯净，光

线有着平原地区难以企及的透彻质感。

影片的镜头语言敏锐捕捉了这种地

理特质：晨曦中，草尖上的露珠折射出七

彩光芒；正午时分，云影在丘陵上缓缓移

动；夜幕降临后，星空低垂仿佛触手可

及。这些画面不是为美而美的空镜头，而

是与牧民生活节奏同频的视觉呼吸。当

老牧民清晨走出帐篷时，第一眼望向的是

草场草的长势；当妇女背着水桶走向溪流

时，她关注的是水量是否丰沛。自然在这

里不是被欣赏的客体，而是生活本身的

肌理。

天峻作为传统牧区的典型代表，保存

着相对完整的游牧文化系统。这里的人

们依然按照季节轮回进行转场放牧，依然

依据古老的经验判断天气变化，依然在特

定时节举行祭祀山神、祈福牧场的仪式。

这些文化实践不是表演给外人看的“遗

产”，而是仍在运作的生活智慧。《我的骏

马》的珍贵之处，在于它没有将这些文化

元素奇观化，而是让它们自然流淌在叙事

中——就像片中那碗热气腾腾的奶茶，不

是道具，而是日常。
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在天峻的文化语境中，马的地位远超

普通家畜。历史上，这里是吐谷浑、吐蕃

等政权的重要马场。《隋书》中便有“青海

骢”的记载，指的就是这一地区出产的良

驹。影片中三代人对马的态度变化，微妙

折射出整个牧区社会结构的变迁。

祖父辈的马是生存伙伴，他们熟知每

匹马的脾气，能在暴风雪中凭马蹄声判断

方向，能在迁徙途中与马达成无需言语的

默契。这种关系建立在严酷的自然选择

之上，是游牧文明数千年来形成的生存智

慧。影片中老牧民抚摸马鬃的镜头持续

了整整二十秒，没有台词，但那双粗糙的

手与顺滑的马毛之间的触感交流，道尽了

人与马之间超越功利的情感联结。

父辈的马则处于传统与现代的十字

路口。他们中有人学会了用摩托车放牧，

有人开始计算养马的经济成本，但多数人

仍无法割舍对马的深厚情感。影片中一

位中年牧人站在新买的摩托车旁，却仍习

惯性地为马梳理毛发的场景，捕捉到了这

种转型期的矛盾心理。马的功能性在减

弱，但文化象征意义在加强——它成为连

接过去的情感符号，成为在快速变化的世

界中确认自我身份的精神坐标。

年轻一代的马则呈现更加复杂的面

貌。有的年轻人熟练地在社交媒体上分

享骑马视频，将传统文化转化为时尚标

签；有的则在城市与草原间徘徊，对马的

态度混杂着疏离与向往。影片中有一个

意味深长的对比：孙子在手机上观看赛马

视频，祖父在马厩里轻声哼唱古老的牧马

调。两代人的马，隔着屏幕与栏杆，构成

传统传承的当代隐喻。
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《我的骏马》的影像风格呈现出一种

自觉的美学选择——摒弃戏剧化的冲突

建构，转向观察式的诗意呈现。这种选择

与拍摄地点天峻的自然人文特质深度契

合，形成了一种独特的地域影像诗学。

影片大量使用固定长镜头，让场景自

然展开：一个挤牛奶的完整过程，一次套

马的具体操作，一场家庭晚餐的日常对

话。这种看似“平淡”的叙事节奏，实则暗

合了牧区生活本身的时间感——不是以

分秒计算，而是以季节、以牧草的生长周

期、以牲畜的繁衍规律为刻度。当城市观

众习惯了快节奏的影像刺激，这种“慢”反

而产生了陌生化的审美效果，让人不得不

静下心来，进入另一种时间维度。

声音设计同样体现了在地性智慧。

影片削弱了常规的配乐引导，强化了环境

音：风声的不同层级（草原微风、山口强

风、暴风雪的呼啸），马蹄踩在不同地面的

声响（草地、溪流、冻土），各种牲畜的叫

声，以及几乎贯穿始终的、若隐若现的牧

歌吟唱。这些声音不是背景，而是叙事本

身，它们建构了一个完整的听觉生态，让

即使从未到过草原的人，也能通过声音想

象那片土地的生命律动。

特别值得注意的是影片对光的运

用。高原阳光的强烈与纯粹，在镜头中转

化为一种近乎神圣的视觉体验。逆光中

飞扬的尘土形成光晕，晨雾里透出的第一

缕阳光勾勒出人和马的轮廓，夕阳下整个

草原被染成金黄——这些光影时刻不是

技术炫耀，而是对那片土地光之本真的忠

实记录。摄影师似乎深谙，在天峻，光线

本身就是一种叙事语言，它定义着空间的

质感、时间的流逝和情绪的氛围。
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《我的骏马》获得国际电影节提名，引

出一个深刻命题：一个如此地方性的故

事，为何能引发跨文化共鸣？答案或许在

于影片成功进行了文化翻译——不是语

言的字面转换，而是将特定文化经验转化

为人类共通的情感语言。

影片中三代人的关系变化，实质是全

球化时代普遍的家庭叙事。祖父的坚守、

父亲的彷徨、孙子的探索，这种代际动态

在任何经历快速社会转型的文化中都存

在。马在这里成为绝佳的隐喻载体——

它既是具体的文化符号，又象征着所有文

化中那些正在消逝却又被竭力挽留的传

统价值。日本观众可能联想到乡村消失

的农耕记忆，欧洲观众可能感受到手工艺

传统的式微，拉美观众可能共鸣于土著文

化的边缘化。马的故事成为一面镜子，照

出各自文化传承的处境。

对自然的态度是另一个成功的翻译

点。影片中人与自然的相处方式，不是征

服与被征服，而是共生与互惠。这种生态

智慧在气候变化成为全球议题的今天，具

有超越地域的启示意义。当天峻牧民根

据草场情况决定放牧规模，当他们对水源

保持虔诚敬畏，当他们的整个生活节律依

自然周期而调整——这些具体实践背后，

是一套完整的生态哲学。这种哲学为陷

入人类中心主义的现代文明提供了另一

种思考维度。

影片对“进步”的复杂态度也颇具当

代性。它没有简单地将传统浪漫化，也没

有将现代化妖魔化。新修的公路确实带

来了便利，太阳能板确实改善了生活，手

机确实连接了外部世界。但同时，年轻人

外流、传统知识断层、生态压力增大也是

不争事实。这种不提供简单答案的诚实

呈现，反而让影片获得了思想上的厚重

感。它邀请观众共同思考那个全球性难

题：如何在发展中守护文化的根脉？

在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义在地创作的时代意义

《我的骏马》从天峻走向世界的路径，

为当代文化创作提供了富有启示的范

式。它证明，真正的国际性不是对全球潮

流的简单追随，而是对地方经验的深度开

掘与创造性转化。

这种创作模式颠覆了长久以来的文

化传播模式。过去，边缘地区往往需要借

助中心地区的审美标准来表达自己，导致

文化表达的同质化。而《我的骏马》展示

了一种反向运动：从最边缘的地理位置和

文化位置出发，以充分的自信呈现自身的

独特性，从而获得了中心的认可。这种认

可不是“被接纳”，而是“被需要”——在审

美疲劳的当代，世界需要这样新鲜而真实

的文化视角。

影片也重新定义了“现实主义”的内

涵。它既不是对社会问题的简单暴露，

也不是对田园生活的美颜滤镜，而是一

种深度的参与式观察。制作团队在天峻

进行了长达数月的驻留，学习简单藏语，

参与牧区劳动，这种沉浸式的工作方法

让影片超越了“关于他者的纪录片”，成

为“与他者共同创作的叙事”。片中牧民

面对镜头的自然状态，正是这种工作方

法的成果——他们不是被拍摄的对象，

而是叙事的合作者。

从更广阔的视野看，《我的骏马》的出

现恰逢其时。在中国推动乡村振兴、文化

强国战略的背景下，地方文化的创造性转

化成为时代命题。影片提供了一种解答：

不是将地方文化包装成旅游商品，而是发

掘其深层的审美价值和思想资源，通过当

代艺术语言进行再创造。这种创造不仅

服务于地方文化自信的建设，也为全球文

化多样性贡献独特样本。
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影片最后一个镜头久久停留：一匹骏

马独立山岗，遥望远方，它的背后是连绵

的祁连山脉，脚下是滋养青海湖的源头之

水。这个画面仿佛一则开放的隐喻——

天峻这片神湖之源，正如那匹骏马，在新

时代找到了自己的姿态：扎根于深厚的土

地，凝望着广阔的世界。

《我的骏马》的成功不是终点，而是一

个起点。它预示着一种新的文化可能性：

那些曾经被视为偏远、古老、边缘的地方

经验，正通过当代创作者的重新发现与诠

释，成为不可或缺的时代叙事。从天峻草

原到国际银幕，这条道路正在被拓宽，将

有更多“骏马”奔驰而出，带着各自土地的

记忆与梦想，加入人类共同的精神远征。

当世界各地的观众通过这部短片，看

见天峻的草原、认识牧民的智慧、感受马

背上的文化，一种新的理解正在生成。这

种理解超越猎奇，抵达尊重；跨越差异，建

立连接。《我的骏马》如同一道桥梁，连接

了青海湖的源头与世界的海洋，让我们看

到，人类文化的长河，正是由无数这样的

源头活水汇聚而成，每个源头都珍贵，每

个故事都值得被聆听。


